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長庚大學夢想起航獎助辦法 

中華民國115年3月16日 

 

第一條 目的 

為落實對經濟與文化不利學生之整體輔導，協助其順利完成學業並強

化自我發展能力，依據教育部「高教深耕計畫」，訂定本辦法。旨在整

合各類助學機制，透過多元輔導、技能培力與學習獎助，促進學生之

自主學習、就業力及文化力發展。 

第二條 經費來源 

一、本辦法所需經費由「高等教育深耕計畫「第一部分計畫書」附錄

1：「提升高教公共性：完善就學協助機制，有效促進社會流動」」

計畫經費項下支應。 

二、各項補助及獎勵金額，依當年度預算及核配經費調整，經費用罄

即停止受理申請。 

第三條 適用對象 

具本國國籍在校學生，且符合下列條件之一者： 

一、 教育部學雜費減免審查合格之低收入戶、中低收入戶、身心障

礙學生及身心障礙人士子女、特殊境遇家庭子女孫子女。 

二、 符合教育部弱勢助學計畫補助資格者。 

三、 原住民族學生。 

四、 家庭突遭變故、其他經由學校認定為經濟不利學生。(經檢附申

請表、自述說明表【表號 070000501】及佐證資料，由獎助學金

審查小組 審查通過) 

五、 懷孕、扶養未滿 3歲子女。 

第四條 管理部門 

學生事務處。 

第五條 輔導及獎助項目： 

一、專屬輔導 

(一)原住民族學生 

1、族語學習：依原住民族語文檢定級別核發 3,000至 15,000 元

獎助。 

2、原民文化學習：參與校內外原民文化活動，每場 1,000 元，限

每月申請 1次。 

(二)身心障礙學生 

1、特教課輔：參與資源教室輔導課程，每月 10,000元。 



2、自我成長團體: 參與資源教室自我成長團體活動，每場 1,000

元，限每月申請 1次。 

3、職涯探索：參與資源教室職涯探索活動，每場 1,000元，限每

月申請 1次。 

二、多元輔導 

(一)學習輔導 

1、學習助學: 單位學習助學每月 10,000元，需完成 8次（每次 2

小時）學習時數。 

2、課輔學習: 參與學習規劃辦公室課輔學習課程，每月 2~5小時

2,000 元，6~11小時 4,000元，12小時以上 6,000 元。 

3、服務學習:參與本校服務隊或社會公益相關活動營隊，每場

8,000 元，限每月申請 1次。 

(二)培力輔導 

1、語文檢定:定額補助校外語文檢定報名費，上限每人 1,000元/

場；報名費低於 1,000 元，依實際繳交之金額核實補助，限每

月申請 1次。 

2、專業證照考試:定額補助校外各項專業證照考試(含公務人員考

試)報名費，上限每人 1,000元/場；報名費低於 1,000元，依

實際繳交之金額核實補助，限每月申請 1次。 

3、生涯探索:參與本校各院、系所或諮商輔導組主辦(協辦)之各

場次生涯專題講座，每場 1,000 元，限每月申請 1次。 

4、就業輔導:參與本校就業輔導組主辦(協辦)之各場就業講座、

企業參訪活動，每場 1,000元，限每月申請 1次。 

5、藝文活動:參與本校課外活動組主辦(協辦)或其他單位之各場

藝文活動，每場 1,000 元，限每月申請 1次。 

6、性平輔導:參與本校諮商輔導組主辦(協辦)之各場次性平專題

講座，每場 1,000元，限每月申請 1次。 

(三)學習成果 

1、成績優異獎學金: 班級排名比序前 50%或研究生成績 80分以

上，6,000～10,000元。 

2、成績進步獎學金:班級排名比序後 50%，與前兩學期比較進步

20～30%，核發 3,000～5,000 元。 

3、國際交流: 經學校核定出國參加各項競賽、研習(實習)或其他

學術交流活動，亞洲地區 20,000 元，非亞洲地區 40,000元。 

4、研究發表:國內外各類期刊研究發表，依期刊等級核發 10,000

～20,000 元。 



5、證照(書)獎助: 在校期間通過專門技術人員高等考試、全國技

術士技能檢定、各類語文檢定獎助標準，依考試層級 5,000～

10,000 元。 

第六條 申請與審核 

一、每學期依學務處公告期程提出申請，附相關證明文件與學習紀

錄。 

二、申請人須完成至少兩項輔導機制（專屬+多元）始得核發獎助金。 

三、審查通過後，由學務處彙整名冊報核，並公告受獎名單。 

四、申請者應誠實申報，若有偽造或不符資格者，除追回獎金外，得

取消其申請資格。 

第七條 附則 

未盡事宜，得依教育部年度「提升高教公共性：完善就學協助機制，

有效促進社會流動規劃說明」辦理。 

第八條 施行與修正 

本辦法經學務會議通過，自發布日施行，修正時亦同。 

  



長庚大學 115年夢想啟航助學辦法輔導機制獎助表 

申請人員選定 2 個(含)以上輔導機制，依承辦單位公告及申請作業程序辦理，經審定通過後，核發獎助學金 

限定身分 經文不利身分 

原住民族

學生 

身心障礙 

學生 

左列限定身分、教育部學雜費減免審查合格之低收入戶、中低收入戶、身

心障礙人士子女、特殊境遇家庭子女孫子女、、教育部弱勢助學計畫等各

類學生、家庭突遭變故、懷孕、扶養未滿 3 歲子女 

專屬輔導 多元輔導 

原文 

傳習 
特教輔導 學習輔導 培力輔導 學習成果 
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獎助 1+N、學習添動力(申請說明) 

依個人身

分 選 擇

【1】個專

屬輔導機

制 

+ 

依個人 學習

(興趣實需)選

定【1】個 (含)

以上多元輔導

機制 

(14 擇 1) 

依個人學習(興趣實需)選定【2】個(含)以上多元輔導機制(14 擇 2) 

 

  



項

次 

身

分

類

別 

輔導機制 獎助金額 核發說明 認證單位 

1.  

原

住

民

族

學

生 

族語學習 

獎助通過各項原住民族語文檢
定人員 
1.初級認證合格： 3,000 元。 
2.中級認證合格者：4,000元。 
3.中高級認證合格者：5,000
元。 

4.高級認證合格者：10,000
元。 

5.優級認證合格者：每名新臺
幣 15,000 元。 

申請文件 
1.申請表 
2.檢定證書 
3.領款收據 

原資中心 

2.  
原民文化學

習 

補助參加校內、外各項原民活
動，每人 1,000 元/場。 

1.參加校內外各項原民活
動，並撰寫心得 1 篇經
導師(指導教授)及原資
中心認證簽署。(心得撰
寫格式如表號
070000504) 

2.本類活動每生每月以申
請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 
(1)學習心得。 
(2)領款收據。 

3.  

身

心

障

礙

學

生 

特教課輔 
補助參加本校資源教室「特教課
輔課程」，每月至少 10 小時。每
人 10,000 元/月。 

1.每月至少 10 小時，填寫
學習日誌，並由授課老
師、導師(指導教授)及
資源教室認證簽署。 

2.申請應檢附文件: 
(1)學習日誌。(表號
070000502) 

(2)領款收據。 

資源教室 

4.  
自我成長團

體 

補助參加本校資源教室「自我成
長團體」活動，每人 1,000 元/
場。 

1.全程參加活動，並撰寫心
得 1 篇經導師(指導教
授)及資源教室認證簽
署。(心得撰寫格式如表
號 070000504) 

2.本類活動每生每月以申
請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 
(1)學習心得。 
(2)領款收據。 

5.  
特教職涯探

索 

補助參加本校資源教室「職涯探
索」活動，每人 1,000 元/場。 

1.全程參加活動，並撰寫心
得 1 篇經導師(指導教
授)及資源教室認證簽
署。(心得撰寫格式如表
號 070000504) 

2.本類活動每生每月以申
請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 
(1)學習心得。 

(2)領款收據。 



6.  

經

文

不

利

學

生 

學習助學 
單位學習助學: 

10,000 元/月 

1.每月至少 8 次(每次至少
2 小時)至學習單位參與
學習，填寫學習日誌(表
號 070000502)，期末填
寫學習助學心得
(070000503)。 

2.申請應檢附文件: 
(1)學習日誌。 
(2)領款收據。 

各系所研

究室(辦公

室) 

7.  課輔學習 

補助參加本校教務處學習規劃

辧公室之「專業科目輔導課

程」或「學業輔導(補救教學)

課程」 

1.每月 2 至 5 小時: 

2,000 元。 

2.每月 6 至 11 小時: 

4,000 元。 

4.每月 12 小時(含)以上: 

6,000 元。 

1.每月至少 2 小時，填寫學

習日誌，並由授課老師、

導師(指導教授)及學習

規劃辦公室完成認證簽

署。 

2.申請應檢附文件: 

(1)學習日誌。(表號

070000502) 

(2)領款收據。 

教務處學

習規劃辦

公室 

8.  服務學習 
補助參加「本校服務隊或社會公
益相關活動營隊」，每人 8,000
元/場。 

1.全程參加本校寒、暑假

及學期間服務隊等社會

公益相關活動營隊，並

撰寫心得 1 篇經導師(指

導教授)及課外組認證簽

署。(心得撰寫格式如表

號 070000504) 

2.本類活動每生寒、暑假

以各申請 1 次為限，學

期間以每月申請 1 次為

限。 

3.申請應檢附文件: 

(1)學習心得。 

(2)領款收據。 

課外組 

9.  
語文檢定補

助 

定額補助校外語文檢定報名費，
上限每人 1,000 元/場；報名費
低於 1,000 元，依實際繳交之金
額核實補助。 

1.本類補助每生每月以申

請 1 次為限。 

2.申請應檢附文件: 

(1)申請表。 

(2)語文檢定報名費單據

(繳費證明)。 

(3)領款收據。 獎助學金

小組 

10.  
證照考試補

助 

定額補助校外各項專業證照考
試(含公務人員考試)報名費，上
限每人 1,000 元/場；報名費低
於 1,000 元，依實際繳交之金額
核實補助。 

1.本類補助每生每月以申

請 1 次為限。 

2.申請應檢附文件: 

(1)申請表。 

(2)證照考試報名費單據

(繳費證明)。 

(3)領款收據。 

11.  生涯探索 
補助參加本校各院、系所或諮商
輔導組主辦(協辦)之各場次生
涯專題講座，每人 1,000 元/場。 

1.全程參加講座，並撰寫心

得 1 篇經導師(指導教

授)及承辦單位認證簽

署。(心得撰寫格式如表

號 070000504) 

諮輔組 



2.本類講座每生每月以申

請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 

(1)學習心得。 

(2)領款收據。 

12.  就業輔導 
補助參加本校就業輔導組主辦
(協辦)之各場就業講座、企業參
訪活動，每人 1,000 元/場。 

1.全程參加講座(活動)，並

撰寫心得 1 篇經導師(指

導教授)及承辦單位認證

簽署。(心得撰寫格式如

表號 070000504) 

2.本類講座(活動)每生每

月以申請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 

(1)學習心得。 

(2)領款收據。 

就僑組 

13.  藝文活動 
補助參加本校課外活動組主辦
(協辦)或其他單位之各場藝文
活動活動，每人 1,000 元/場。 

1.全程參加活動，並撰寫心

得 1 篇經導師(指導教

授)及承辦單位認證簽

署。(心得撰寫格式如表

號 070000504) 

2.本類活動每生每月以申

請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 

(1)學習心得。 

(2)領款收據。 

課外組 

14.  性平輔導 
補助參加本校諮商輔導組主辦
(協辦)之各場次性平專題講座，
每人 1,000 元/場。 

1.全程參加講座，並撰寫心

得 1 篇經導師(指導教

授)及承辦單位認證簽

署。(心得撰寫格式如表

號 070000504) 

2.本類講座每生每月以申

請 1 次為限。 

3.申請應檢附文件: 

(1)學習心得。 

(2)領款收據。 

諮輔組 

15.  
成績優異獎

學金 

獎助前學期學業成績優良、操行
成績 80 分(含)以上學生。 
1.大學生:班級排名比前 50%學
生(無停修) 
(1)前 10%:10,000 元。 
(2)11%~30%:8,000 元。 
(3)31%~50%:6000 元。 
2.研究生:學期成績 80分以上學
生(無停修) 
(1)90 分(含)以上:10,000元。 
(2)86~89 分:8,000 元。 
(3)80~85 分:6000 元。 

申請文件 

1.申請表 

2.前 1 個學期成績單(有比

序) 

3.領款收據 獎助學金

小組 

16.  
成績進步助

學金 

獎助大學生前 1學期班級比序後
50%，但與前 2 個學期有進步學
生。 
1.進步 30%:5,000 元。 
2.進步 20%:3,000 元。 

申請文件 

1.申請表 

2.前 2 個學期成績單(有比

序) 

3.領款收據 



17.  國際交流 

經學校核定出國參加各項競
賽、研習(實習)或其他學術交
流活動者，亞洲地區補助
20,000 元、非亞洲地區補助
40,000 元。 

申請應檢附文件: 

1.申請表。 

2.長庚大學核定文件。 

3.登機證明。 

4.領款收據。 

18.  研究發表 

獎助學生各類期刊研究發表 
1.國外 SCI/SSCI:20,000 元。 
2.國內 SCI/SSCI:20,000 元。 
3.一般期刊:10,000 元。 

申請文件 

1.申請表 

2.研究發表證明文件 

3.領款收據 

19.  
證照(書)獎

助 

1.獎助在校期間通過專門技術
人員高等考試或全國技術士
技能檢定 

(1) 專 門 技 術 人 員 高 等 考
試:10,000 元。 

(2)全國技術士技能檢定乙
級:10,000 元。 

(3)全國技術士技能檢定丙
級:5,000 元。 

2.獎助在校期間通過 TOEIC測驗
800 分以上(TOEFL iBT/72
分、IELTS/6.0 級)者，核予
獎勵金 10,000 元。 

1.本類各項獎助每生各學

制申請 1 次為限。 

2.申請應檢附文件: 

(1)申請表。 

(2)證照(書)影本。 

(3)領款收據。 

 

  



長庚大學學生經濟不利之自述說明表 

 

申請人簽名 

 

導師(指導教授)
關懷意見 

 

一式一聯：申請人→導師(指導教授)→學務處 
表號:070000501 

 

  



長庚大學夢想啟航助學學習日誌 

姓    名： 

系    級： 

學    號： 

輔導類別： 

□ 學習助學/學習助學單位： 

□ 資源教室特教課輔課程/課程名稱： 

□ 學習規劃辦公室課輔學習(專業科目輔導)課程/課程名稱： 
 

項

次 

日期 

學習時間 

學習內容 

簽名 

(輔導、授課老

師簽名) 

起 迄 

小計 

(時) 

     <範例>  

     電腦文書軟體運用與實作  

     文書資料量化統計與歸納  

     跨單位溝通協調要領與實作  

     見學專案活動辦理  

 表格欄位不足請自行延伸 

 次數總計 (次) 

學生簽名  

導師（指導教授）簽名  

1. 本表請於每月 20日前繳回學務處，俾利助學金核發作業。 
2. 【學習助學】學習次數每月不得少於 8次、每次 2小時。 
3. 【特教課輔】每月不得少於 10小時，並經資源教室蓋章認證。 
4. 【課輔學習】每月不得少於 2小時，並經學習規劃辦公室蓋章認證。 
一式一聯：申請人→輔導、授課老師→導師(指導教授)→學務處 
表號:070000502 

  



長庚大學夢想啟航學習助學心得 

姓    名： 

系    級： 

學    號： 

學習單位： 
 

心得內容(500-800字) 

 

學生簽名  

單位考核 □適任    □不適任 

學習單位主管簽名  

導師（指導教授）簽名  

 
本表請於每年 6、12月，併學習助學申請表於 20日前繳回學務處，俾利助學
金核發作業。 
一式一聯：申請人→學習單位主管→導師(指導教授)→學務處 
表號:070000503 

  



 
長庚大學夢想啟航【各類輔導(藝文)活動、服務學習】心得 

姓    名： 

系    級： 

學    號： 

活動類別：□生涯輔導、□性平輔導、□就業輔導、□藝文活動、□服務學習 

□原民文化學習、□特教自我成長團體、□特教職涯探索 

活動名稱： 

活動日期： 

承辦單位： 
 

心得內容(500-800字) 

 

學生簽名  

導師(指導教授)簽名  

承辦單位(承辦人)簽名 

加蓋單位章戳 
 

本表於每月 20日前(21 日後併下個月核發)繳回學務處，俾利助學金核發作
業。 
 
一式一聯：申請人→導師(指導教授)→承辦單位(承辦人)→學務處 
表號:070000504 

 


