
長庚大學 114 學年度第 2 學期 
碩博士班、學士班、轉學生及國際生(含交換生)新生健康檢查說明 

 
一、檢查日期/時間: 115 年 2 月 26 日(四) 8：30～11：30 (11:00 前完成報到) 
二、檢查地點：林口長庚醫院兒童大樓(J 棟）2 樓健康管理中心。 
三、檢查費用及繳款方式：$1000 (交換生$822) 持批價單至一樓批價櫃檯繳費 
四、檢查項目：請參閱【學生健康資料卡】(碩博士班、學士班、轉學生及國際

生皆適用)。 
五、注意事項： 

1.報到 至 2J 完成報到領取表單及批價單後，請核對基本資料是
否正確，並請於線上填寫健康基本資料及生活型態。 

2.身高體重 請將身上較重之衣物取下，脫鞋站上測量儀。 
3.血壓 量血壓前，請先休息 5-10 分鐘，並放鬆心情，若先 

抽血者仍請休息 5-10 分鐘後再測量血壓。 
4.視力 (1)近視之受檢者請佩戴眼鏡檢查，配戴隱形眼鏡者請告

知工作人員。 
(2)眼睛曾雷射手術者，請於檢查前告知工作人員。 

5.抽血 (1)不需空腹，服用慢性藥物者請照常服用藥物。 
(2)抽血時請放鬆心情，若有不適情形請立即告知工作人

員協助，抽血後緊壓抽血處 5 分鐘勿揉。 
(3)若有暈針過去史，請於抽血前告知工作人員，現場備有

暈針休息區。 
6.尿液檢查 (1)留取中段尿液於試管內(刻度 10 位置)。 

(2)女同學遇生理期或未滿一週者，請告知工作人員，但仍
需留取尿液檢查。 

7.胸部 X 光檢查 (1)請務必穿著輕便服裝(例：T 恤內穿著一體成型運動型
內衣)，勿穿著有鋼圈、拉鍊、釦子、亮片及浮水印之
上衣，檢查時請將項鍊、飾品、金屬物品取下，上衣口
袋勿放置任何物品，以免影響 X 光檢查判讀；若未穿
著輕便服裝影響判讀者，則需再至醫療院所複檢。 

(2)懷孕或可能懷孕請務必告知工作人員，且勿照 X 光。     
8.回收表單 各項檢查項目完成後請將【流程表單】繳交至回收站。 

六、若您有任何問題，請洽(03)2118800＃2119 衛生保健組。 

https://www.cgu.edu.tw/studentaffairs/ServerFile/Get/646bc93d-0f4d-421d-96ca-9c5a9ce839ce?nodeId=7673

