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參採 

項目 
審查資料項目 審查重點 準備指引 

修課 

紀錄 
A.修課紀錄 

一、語文、數學、自然科學等科目成績(班/群/

校排名百分比) 

二、平均總成績(班/群/校排名百分比) 

所附資料必須清晰 

課程 

學習 

成果 

B.書面報告 

D.自然科學領域探究與實作成果，或

特殊類型班級之相關課程學習成

果 

一、科學探究與自主學習能力 

二、對職能治療的興趣及契合度 

一、所提供之資料能展現對科學探究與自

主學習能力的培養。 

二、必/選修課程之書面報告內容或實作

成果可以展現出對職能治療的興趣及

契合度。 

三、看重對課程投入的程度以及所獲得的

心得(重質不重量)。 

多元 

表現 

F.高中自主學習計畫與成果 

H.擔任幹部經驗 

I.服務學習經驗 

L.檢定證照 

N.多元表現綜整心得 

一、職能治療所重視的人格特質 

二、職能治療所重視的能力 

一、 所提供之高中自主學習計畫與成果 

(F)及檢定證照(L)能展現科學探究與

自主學習能力的培養。 

二、 所提供之幹部經驗(H)及服務學習經

驗(I)能展現出對職能治療的興趣及

契合度、人際互動與合作能力、同理

心及利他助人的能力。 

三、 上述資料皆看重對課程/活動投入的

程度以及所獲得的心得(重質不重

量)，且校內表現優先考量。 

四、 多元表現綜整心得請根據所提供的資

料： 

(1)說明所修習的必/選修課程和職能

治療的連結為何。 



參採 

項目 
審查資料項目 審查重點 準備指引 

(2) 具體說明這些課程或經驗如何展

現你對職能治療的興趣及契合

度、人際互動與合作能力、同理心

及利他助人的能力?  

學習 

歷程 

自述 

O.高中學習歷程反思 

P.就讀動機 

一、學習歷程反思 

二、申請動機 

一、高中學習歷程反思可根據(但不限於)

從下列面向反思高中的學習歷程： 

(1) 必/選修課的修課動機及修課後的

心得。 

(2) 必/選修課是否啟發你興趣(有或

沒有的原因) 

(3) 學習或參與活動過程中是否有遇

到困難？如何解？你得到的啟

發？ 

(4) 學習或參與活動過程中培養你哪

些能力、素養或特質？這些能力/

素養/特質是否有助於你就讀職能

治療學系？原因為何？ 

二、就讀動機可根據(但不限於)下列面向

來闡述： 

(1) 什麼情況/機緣認識職能治療？ 

(2) 對職能治療的了解。 

(3) 人格特質是否適合職能治療？ 

(4) 具體說明為什麼想要申請長庚大

學職能治療學系。 

 


