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實習地點：佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院（2002升格醫學中心）
全院通過ISO9002品質認證（2000）
花蓮市中央路三段707號復健科

電　　話：
(03) 8561825轉13279（骨科物理治療），13278 (物理治療辦公室），13379（神經物理治療門診部），16926(神經物理治療住院部)，12397(技術部主任辦公室)，13879（醫診間），13301（書記），13281（職能治療門診部），16925(職能治療住院部)，13280（語言治療），12311／12313（兒復中心），             12398（足部裝具室），12394（實習生休息室）

福　　利：
本院設有員工餐廳，早餐15元，午、晚餐25元。
本院提供實習學生宿舍。

復健科人員介紹：

主任：梁忠詔醫師
主治醫師：5位     住院醫師：6位

物理治療師：27位        治療生：1位
職能治療師：17位   
語言治療師：7位     心理治療師：1位   行政助理：1位

書記：1位       復健科病床數：15床

復健科設備簡介：

骨科物理治療室、水療室、神經物理治療室(門診部感恩樓1F、住院部合心樓9F及五東)、職能治療室(門診部及住院部)、語言治療室 (感恩樓3F) 、兒復中心、輔具研發中心、彈性衣製作室、足部裝具室、庫房、醫診間、肌電圖檢查室

科　　圖：位於復健科辦公室，借用圖書資料須登記。另外科內備有文書電腦、單槍放映機、擴音器等。

門診感恩樓1F：備有文書電腦、單槍放映機、擴音器等供報告使用。

兒復中心：備有文書電腦、單槍放映機、擴音器、攝錄放影機等。

其它可用資源：醫院圖書館、慈大圖書館、技術學院圖書館、教學部、靜思書軒及三樓聯通到圖書館供應WiFi無線上網服務。

治療病人注意事項:

＊治療時間：Neuro約50分鐘、Ortho徒手治療15到20分鐘。

＊若病患於約定時間內2次無故未到,則喪失原治療時間權益，再出席時；需重排時間及治療師，若病患請假，治療次數雖可保留至下個月底,但時間安排上會有所變動。治療前需確定病患已到櫃臺完成過卡。

復健科門診時間：

上午：星期一至星期六          下午：星期一至星期五   
夜間：星期四
物
理
治
療
部
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物理治療師：26位，其中碩士學歷7位          治療生：1位
物理治療工作範圍：

骨科物理治療室：骨科物理治療，電熱療 
神經物理治療室：神經物理治療，運動治療
兒復中心：小兒物理治療      骨科病房：骨科術後物理治療

神經內外科病房及加護病房：急性神經疾患物理治療、心肺物理治療
燒燙傷中心：燒燙傷疾患物理治療，及其他科照會之物理治療

科室主管：

復健科技術部主任：樊志成物理治療師

復健科技術部副主任：林春香物理治療師

復健科物理治療組長：徐佳俐物理治療師
教學計畫負責人徐佳俐；電子信箱：chiali1978@tzuchi.com.tw
復健科物理治療副組長：張棋興物理治療師
神經物理治療股股長：張逸鴻物理治療師
骨科物理治療股股長：簡婕物理治療師

兒童復健中心組長:劉盈綺物理治療師
實習物理治療師臨床實習教學目標

1. 教學對象：物理治療系(組)大學四年級學生。
2. 教學時間：十八週或三十六週。
	9週
	
	9週

	上午
	Neuro
	
	上午
	Ped.

	下午
	Ortho
	
	下午
	Bedside
(OBS/
NBS)


	18週

	上午
	Neuro

	下午
	Ortho


	18週

	上午
	Ped.

	下午
	Bedside
(OBS/NBS)


3. 教學目標：
1. 培養專業的物理治療師。
2. 具備專業行為及態度。
3. 尊重病患隱私及權利。
4. 注重病患、家屬與治療師本身之安全
5. 具備適當的溝通技巧，能與病患、家屬及其他專業人員溝通。
6. 在校所學的知識及治療技巧。
7. 能將所學是當地運用於臨床工作。
8. 能選擇並執行正確的評估方法。
9. 能擬定恰當的治療目標和妥善的治療計畫。
10. 能正確並準時地以適當格式紀錄病歷。
4. 核心課程：
(1)物理治療系學生每年實習共36週，本院採C制度或D制度。
(2)在18週的實習期間需完成四大專業之實習，實習站別包含有神經科、骨科、小兒科及骨科床邊物理治療及神經科床邊物理治療。
(3) 基礎課程分為：基本安全防護課程訓練包含1.感染控制(如:洗手時機步驟，隔離衣穿脫等)2.消防安全(如:消防設備使用與操作，用電安全等相關議題) 3.安寧療護或全人醫療(如:生命末期)各一堂。
(4)核心課程分為：A1.肌肉骨骼系統實務訓練、A2.神經肌肉系統實務訓練、A3.床邊物理治療(復健病房外其他病房/心臟復健/肺部復健病人實務訓練)及A4.小兒科疾病病人實務訓練，為期18週。
(5)社區教學:每年醫院會承接一些大型運動賽事場邊防護或一些長照相關活動，如無特殊狀況需偕同臨床教師一同前往學習(例如:馬拉松場邊防護，社區據點活動等。)
5. 教學活動：
	晨會學術活動
(8:05
-8:55)
	時間
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	類型
	期刊報告/專題報告
	期刊回顧
	期刊報告
兒復個案報告
	期刊回顧/IPPC
	個案報告

	
	參與人員
	物理治療師
	醫師、物理治療師、職能治療師
	物理治療師
	物理治療師
	復健科醫師、物理治療師、職能治療師、骨科或神內醫師(不定期參加)

	
	
	
	
	復健科醫師、物理治療師、職能治療師、社工、小兒科醫師
	
	


6. 評估機制

1. 筆試(初評及末評)
2. 自評表暨甘特圖

3. 共評表：
每位實習學生均有一份共評表，分為六大面項作評分:
1. 專業學識理論
2. 評估能力
3. 治療計劃能力
4. 治療技術
5. 物理治療專業倫理
6. 物理治療病歷紀錄
4. 學術活動：
1. 期刊報告
2. 個案報告
3. 專題報告(D1制)
4. 書面報告(D1制)
5. 臨床指導老師評語回饋
臨床老師針對物理治療實習生報告後的評語回饋，紀錄於各報告評分表上。
6. 迷你臨床演練與評估(Mini-CEX)

針對實習物理治療學生，每一學習站別給於Mini-CEX評核。

七.教學評估機制
一. 物理治療實習生滿意度調查表
實習結束後發給每位物理治療實習生滿意度調查表，做為實習生實習後對本科教學檢討依據。
二.學習反應意見回饋表

學生於實習前發給實習生學習反應意見回饋表針對學習過程中的專業類及非專業類問題，直接可以提出及時回饋反應給臨床老師及主管，給予解決方案。

實習物理治療師臨床實習規則

1、 須遵守物理治療專業精神與本院復健科之規定。按時上下班，準時參與學術活動。在實習時間內，應在物理治療部門內，如因任何原因需暫時離開，需經臨床指導治療師許可。

2、 如有空閒時間時，需妥善利用，可幫助或觀察其他物理治療師治療病患，閱讀有關物理治療書籍，繕寫病歷等。

3、 治療前應自我介紹及簡述物理治療目的和過程；對病患態度要親切和藹，避免爭吵，不得接受病患之餽贈。

4、 尊重病患的隱私權，勿在公共場所談論病情。

5、 病患在治療期間發生意外狀況，應立即給予適當處置，並馬上知會臨床實習指導治療師或其他鄰近資深醫療人員。
6、 須接受院內基本職前訓練(如：消防，勞安) 。
7、 嚴禁在實習場所聊天，處理個人事務或其他非專業行為，或有損物理治療專業行為。

8、 維持實習場所整潔與秩序。器材儀器使用完畢後需放回原位，午休或下班時需巡視實習場所，關閉電源並整理環境。每週週四及週五下班前清洗電療室熱敷箱及上下肢水療筒。

9、 學生需穿著規定之白色實習治療服，於上衣左側佩帶識別名牌。需注意儀容整潔，服飾清潔，不宜穿球鞋或拖鞋、涼鞋。男學生頭髮不可過長，以穿著襯衫西褲為佳。女學生需穿著深色長褲，不得濃妝豔抹，過於華麗，指甲不可過長。
請假規則

1、 實習時間：星期一到五，上午8:00至下午5:30。

2、 實習期間(一學期)因病或事故(公,喪假)奉准請假,請假天數及相關事項依本院規定為主。

3、 事假需事先填好假單，徵得臨床指導治療師許可，將病人妥善安排，填好交班治療項目交給臨床指導治療師。

4、 病假於當日上班時間前，通知臨床指導治療師，請病假者需附本院或其他醫院相關診斷證明，並補填假卡，若無提出證明者以事假論。

5、 病假以一比一方式補足時數，事假則以一比二方式補足時數，曠職則以一比三補足時數。

6、 未依規則請假者，視為曠職，一律需補足三倍時數，方可結束實習。若曠課時數超過學校規定，將依學校校規處理。
7、 公假若非醫院業務需求不得請公假，皆依請假規定辦理。若為學校名義來文應以一比一補足數。
8、 實習期間請假時數將於實習結束後，隨實習成績送回所屬學校之實習負責老師。

9、 物理治療實習生上下班,必須於簽到退簿上簽名並加註時間.若有漏簽行為,則三次漏簽合計為一遲到,必須請一小時事假核銷。

10、 物理治療實習生上下班，簽到退時不得由其他人代為簽名，若經發現一律以曠職四小時計算（曠職，一律需補足三倍時數）。

11、 實習遲到者，得就遲到時數請事假，不足一小時以一小時計,並補足時數。

12、 實習期間若遇校外教學需外出（社區復健、居家評估、教學活動），則一律需請假外出。

13、 若遇臨床指導老師請假時，則需由其他指導老師代理或由股長安排至其他站別實習，不可自行單獨治療病患，以預防意外事件發生。
2

