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First Day 
  今天做早上四點的車，從台中趕到桃園中正機場，先飛香港，再轉飛馬來西亞

吉隆坡，下午四點半，終於風塵僕僕地到達 Kuala Lumpur International Airport，

一個字，累。 

  一到 KLIA 就由 AMSC 的人將我們接到 Palace of Golden Horses Hotel，一間奢華

至極的六星級飯店參加 Welcome Party, party 上，很不巧的台灣人烙單在一桌，

跟大家還不熟。 

  可惜的是，每晚活動結束後都要 country meeting, 根本連把這巨大的飯店逛逛

的時間都沒有，不要提享受裡面的設施了，哀~  

 

(抵達馬來西亞) 

 

 

(馬來西亞是靠左邊行駛) 



 

 

(報到一陣混亂) 

 



 

(奢華的飯店) 

 

 



 

(亞醫的資料) 

 

Second Day 

  一早就跟韓國室友，隔壁房的香港人，印度人一起遲到，罪過。 

  早上在 Technology Park Auditorium 辦 Opening Ceremony, Keynote Address, 和

兩場 Plenary Session，簡言之，聽演講一整天，接著到 UKM 聽 Symposium Session

和參加晚上的 Malaysian Street Food Fiesta 結束這一天。 

  而這天的演講，我幾乎都聽不懂，跟隊上的泰國人，韓國人一樣，英文能力不

佳，真是可惜了，來演講的幾乎都是厲害的人物(像從世界衛生組織來的教授)。 

  無聊之餘，開始一個個觀察隊上的成員，在進一步了解後…… 

  Jia Ling，第一個 GM，馬來西亞華人，媽媽是台灣人，居然還住一中街過，對

台灣文化暸若指掌，還看遍九把刀，藤井樹的小說，說中文可以調整成台灣腔或

馬來腔，世界真小。他們馬來西亞的醫療體制，沒有健保，醫生待遇較佳，醫療

糾紛比台灣少，不過因為他們沒有醫生配額的限制，醫學大學一大堆，醫師數量

氾濫，他本身讀排名第四的醫學院，優秀。 

  David, 南韓人，我的室友，人很好，英文跟我一樣破，難怪南韓一直在跟台灣

競爭。而南韓跟我們依樣有健保，也一樣面對類似的問題，他每天晚上都去和他

們南韓來的代表們喝酒，玩遊戲到兩三點，跟台灣醫學生清一色的乖乖牌不一樣。 

  Daniel, 新加坡人，醫學系大四，一整個透露出考場老將的氣勢，lecture 中從

頭到尾都在讀書，還可以一邊同步翻譯演講內容給我聽，不愧是在亞洲數一數二



壓力超大都市中脫穎而出的醫學生。然而，在偶然的機會下，他 show 給我看背

包裡特製的 Mask(the air could flow through the one side, for CPR)，and said that a 

medical student should save people life in daily life，同時也說想要成為一個外科醫

生，新加坡有一半的醫學生認為外科很”exciting” ，和台灣大不同。 

  Tony, 香港人，從小在紐西蘭長大，一口字正腔圓的澳洲英文腔，還會說廣東

話，但長期住在國外，中國文化接觸少，黃種人的外表下，居然連金庸都沒聽說

過，可惜了，錯過了中國文學的瑰寶，同時，他喜歡打排球，也是一個會玩的學

生，跟外國人差不多。 

  Steph, 香港到英國讀書的學生，住在倫敦，和我分享了不少倫敦的事，英文有

濃濃的英國腔，不過他普通話也說得很好，和他中英文交雜交談，很好溝通。她

說英國是一個社會福利國家，想賺錢的大部分都去讀 Banking 了，而她也從一開

始純粹喜歡和人溝通，到現在(她讀的相當於台灣大四生大五)真的喜歡醫學。同

時，她也訴說香港目前的狀況，儘管是特別行政區，但人民仍渴望民主，希望可

以跟台灣一樣，也同樣以某種形式”討厭”著大陸。 

  Nart，泰國大二的女生，熱情可愛，說英文有泰語溫柔的尾音，從一開始就瞬

間擄獲全部男士的心，巧的是，他在亞醫期間生日，大家也藉機慶祝了一番。 

 

(一早就要集合) 

 

 

(開幕典禮) 



 

 

(WHO 人員很棒的演講) 

 



 

(這場太專業聽不懂) 

 



 

 

美食介紹 

 



 

晚餐 

 

Day 3 

  早上，行程為 Field trip, 前往當地的登革熱防疫所參觀，解說員超重的馬來口

音沒幾個人聽得懂，幸好有一個別組的 GM(馬來西亞人)，因為在美國讀過書，

一口幽默風趣的談吐和流暢的英文讓過程好懂多了，很幸運的，我們有機會了解

在當地流行病防疫的第一線人員如何防治和處理登革熱，還一一示範每個儀器的

操作方式。接著，是 Home visit，我們被帶到一位病人家中，由較高年級的學生

帶頭問診，這時實力立判高下，David 大四，但英文程度不夠，我，不用說，從

頭到尾只聽得懂病人 62 歲，家庭主婦，Eugenia 很認真的做筆記，Nart 和敏敏呆

坐一旁，從頭到尾都是 Nimisha 在問問題，看來我還有一長段路要走…… 

  下午，community service，就是在玩遊戲，還有陪小朋友玩，看到了伊斯蘭教

的小女孩儘管在大熱天全身包在長褲頭紗中，依然活力不減，果然是孩子呀!! 

 

參觀登革熱防疫所 



 

 

病媒蚊比較 

 



 

在當地小學吃中餐 

 

 

Field trip(到病人家中 home visit) 



 

 

到當地的小學 

 



Day4 

  今天，是亞醫的重頭戲，Scientific Paper, Scientific Poster, Video, Society Poster 的

比賽，早上大家就穿戴正式服裝，在 TPA 的會場準備，而 presenter 們各個僅長

得要命，在前排 stand by，Video 的部分，我看到了各國的創意，從澳洲純粹圖

片，沒有聲音的影片，到巴基斯坦真實感人的影片，及多國絢麗震撼的動畫技巧，

然而，只有台灣的影片是用手畫的動畫，我仍深信我們就算不是第一名，仍呈現

最溫馨的一部影片。 

  然而，Scientific paper 的部分，就有一點悲劇了，我幾乎都聽不懂他們在講甚

麼，但仍發現了 presenter 們，如何利用清晰的圖表，嚴謹的架構，在短短的十

分鐘限制內報告一個主題，呈現了自己國家重要的健康課題。而且，我到報告的

時候才發現原來我們組內有五個成員是 Scientific paper 的成員，平常嘻嘻哈哈，

一上台瞬間穩重，專業而流暢的一一報告，臥虎藏龍呀!! 

  下午，是 Poster presentation 和 Country exhibition，各國設立攤位，擺放有名

的食物，並穿著特色服裝，一時之間像聯合國一樣，五花八門的食物和各種服裝

交雜，手上忙著拍照，嘴巴忙著吃各種沒吃過的食物，和各國的代表聊天，相異

的文化，因為互相欣賞而美麗，令人著迷!可惜的是，我在 Booth 待太久，來不

及看 Poster，哀~~ 

 

Taiwan’s presentation 

 
 

 

Day5 

  累了太多天，今早我翹掉了 International Medical Brain Teaser, 一路睡到中午，

幸好我沒去，後來才知道 Teaser 的題目都是描述病人症狀，選擇正確答案的問

題，沒有學到大四以上，幾乎無法回答。 



  下午是 Group Discussion, 本組的新加坡人，印度人，巴基斯坦人和澳洲人討論

熱烈，幾乎吵起來，我卻全部聽不懂，指大約知道是有關登革熱得防治及經由

vector 散佈的疾病在各國措施的比較，我的英文呀~~~~ 

  晚上去 Putrajaya 的各處景點拍照，和搭 Cruise，夜景很美，雖然是由大筆資金

打造的，依然讓人流連，但如果要深度了解他們的文化，這一定不是正確的地方。  

 

Brain Teaser 

 

 

Group Discussion 



 

 

很晚才天黑 

 



 

準備要去 putrajaya 

 

 

相機畫面容不下的巨大清真寺 



 
 

夜景 



 



 

 

Day6 

  今天早上是 Practical Workshop，由一個教授講解產後憂鬱症，這是一場特別的



演講，因為，我終於聽懂他在說什麼了，Congradulation，我輩馬來腔的英文折

磨到今天，終於有點收穫了~~ 

  下午是 Cultural Workshop，介紹他們特殊的文化，馬來西亞由華人，印度人和

馬來人所組成，因此，下午的 Cultural Workshop 有印度人的(一種用特殊顏料擠

在皮膚上形成圖案，等乾掉以後痕跡可以持續一個星期才掉的藝術)，華人的書

法，舞蹈及馬來人的 Kolam Drawing(用)。 

  接著，是閉幕典禮及最緊張的頒獎典禮，雖然不幸的在 paper 和 poster 組都沒

有得名，當 video 組第二名叫出’’台灣’’的時候，台灣代表團，真的轟動了，是的，

我們以最溫馨的手法和精緻的手繪動畫，在運用大眾投票的 video 比賽中擄獲大

家的心，台灣，是該有自己的特色呀!! 

  晚上，是 cultural night，除了有一整個行程以來最奢華的一餐外，各國亦使出

渾身解數在台上載歌載舞，而我跳的女舞，因為有男生男扮女裝穿著旗袍跳舞，

掀起全場高潮，尖叫連連，到我們跳完後還一直有他國代表要跟我們拍照，真算

的上是丟臉卻成功的表演，唯一的遺憾大概就是因為有中國代表在場的原因，大

會不讓台灣在舞蹈的最後一刻揮舞國旗吧! 

 

第一場完全聽得懂的演講—產後憂鬱症 

 

 

Cultural workshop 



 

 

 

閉幕式 



 

 

上屆 AMSA 幹部 

 



 

台灣得名了 

 

 

Cultural night 之好多漂亮各國服飾 



 

 



 



 

 





 

 

Day7 

  今天的內容其實比較無聊，坐了很久的車到 Genting Highland(雲頂高原)玩，除

了參觀了一個 Believe it or Not 的博物館外，其他的設施大家也不太敢玩，因為

實在是太貴了，每項設施分開計費，大概都要 200 多台幣，削觀光客的錢，太可

怕了。 

  晚上是 Farewell Party，看了一些表演和影片，同 Group 的組員交換了從自己國

家帶來的紀念品，在音樂聲中吃吃喝喝，特別的是，在快要結束的時候，主持人

上台說有很嚴肅的事情要宣布，上台叫了一長串的名單，等這些人都到齊後，說

這群人中有人打破了飯店的浴缸，有人上完廁所沒有沖水，導致清潔工送醫(全

場笑翻)，而這些費用亞醫不會付，必須要抓出兇手，就在主持人宣布要懲罰這

些人，全場氣氛低靡的時候，後台推出一個大蛋糕，全場響起生日快樂歌，原來

這些被叫到台上的是在會議期間生日的壽星們，亞醫好貼心! 

 

Genting highland 



 

 

Farewell party 主題是 nerd and geeky 

 



 

豐盛的晚餐 

 
 

慶生 



 

  這是一場特殊的旅行，從一開始參加 video 組比賽，用盡心力完成作品，得到

第二名，不能比賽卻可以出國，遺憾中帶著高興。到在異地和一群外國醫學生相

識，價值觀，語言，文化，知識不斷的交織出火花，為不一樣卻依然豐富的文化

著迷，為他國學生更為優秀的語言和學術能力感到自己的不足，為不一樣的教育

和醫療制度體認到台灣有更好的方向；在旅途美麗的風景中迷戀，在馬來西亞特

別的文化中陶醉，在神奇的緣分造就的這段異國友誼中分享、珍惜和道別，一切

的一切，AMSC 2013 in Malaysia 的所有回憶，在思緒中繚繞，旅途，仍在繼續…… 
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