
 

113 學年度西醫五年級及清華大學後醫學系三年級 

實習醫學生技能訓練課程表 

一、 日期：2024 年 8 月 26 日(一) 

二、 時間：09：30 - 16：30 

三、 地點：兒童大樓 L 棟 B2 臨床技能中心 

四、 站別及分組：分 5 大組，每組約 36 人，(共 179 人)  

五、 訓練課程規劃依據 112 學年度職前訓練評值及建議，詳細說明如下： 

1. 訓練目標：藉由模擬訓練增加學員進入臨床前之技能基礎及熟悉度，並針對新

冠肺炎疫情增加相對應之技能訓練(穿脫隔離衣)。 

2. 訓練方式：指導老師先行該技能項目標準作業講授及示範，才由學生輪流實際

操作，整個過程指導老師須充分提供監督與指導，另配置助手協助耗材準備。 

3. 評量方式：以 80 項技能要求之訓練等級做為評核標準，執行後學員需自行至電

子護照完成評核。 

站別 時間 課程內容 上課方式說明 人數 

1 50 min 

12 導極心電圖操作 

心血管系統的檢查 

【一位指導老師】 

【一位助手】 

Demonstration +Simulation 36 人 

2 50min 

神經系統的檢查 

疼痛的測量、紀錄及治療 

【一位指導老師】 

【一位助手】 

Demonstration +Simulation 36 人 

3 50min 

無菌刷手 

手套及手術衣穿戴 

【一位指導老師】 

【一位助手】 

Demonstration +Simulation 36 人 

4 50 min 

四級傷口介紹 

基本縫線介紹 

簡單傷口換藥 

【一位指導老師】 

【一位助手】 

Demonstration +Simulation 36 人 

5 50 min 

穿脫隔離衣 

【一位指導老師】 

【一位助手】 

Demonstration +Simulation 36 人 



 

【技能訓練時程表】 

學習項目 穿脫隔離衣 

四級傷口介紹 

基本縫線介紹 

簡單傷口換藥 

神經系統的檢查 

疼痛的測量、紀錄及治療 

12 導極心電圖操作 

心血管系統的檢查 

無菌刷手 

手套及手術衣穿戴 

站別 E 站 A 站 B 站 C 站 D 站 

教室 階梯教室 教室 A 教室 B 教室 C 模擬 OR/ICU 

09:30-10:00 指導老師與總考官共識 

10:00-10:50 1 2 3 4 5 

10:50-11:00 換場&休息 

11:00-11:50 4 5 2 3 1 

11:50-13:20 返回第一會議廳參加導師相見歡 + 午餐 

13:20-13:30 前往臨技中心 

13:30-14:20 3 1 5 2 4 

14:20-14:30 換場&休息 

14:30-15:20 2 4 1 5 3 

15:20-15:30 換場&休息 

15:30-16:20 5 3 4 1 2 

16:20-16:30 回饋評值 


