
長庚大學教職員工福利委員會第十四屆第二次會議紀錄 
 

1110519 經校長核准同意 

一、時間：111 年 05 月 11 日(星期三)上午 10 時 30 分 

二、地點：Teams 線上會議                                                                               

三、主席：沈明雄  主任委員                                紀錄：陳耿志 

四、出席：張雅如委員、胡正申委員、張文宏委員、謝萬雲委員、宋欣錦委員、 

陳金銓委員、陳綱華委員、夏勤委員、許績天委員、韓學宏委員、 

黃世璇委員。 

五、列席：總務幹事陳耿志、康樂幹事黃美齡、張雅惠、出納幹事黃恬儀、 

財務幹事楊鳳平、監事杜欣容。 

六、請假：余仁方委員、盧能彬委員、施沛蘅委員。 

七、報告事項：1、上次會議執行情形。(附件一) 

2、110 學年度康樂活動費及郊遊補助費運用報告。(附件二) 

八、討論事項：  

案由一：有關本校適用勞基法之約聘人員納入「教職員工福利委員會」提撥福

利金一案，請討論。 

說  明：1、本案曾於第十三屆第三次會議討論決議，為符合法令規定，配合於

109 年 8 月份停止扣繳適用勞基法之約聘人員福利金，後續配套措

施為私校公保人員續扣繳福利金，福利金預算維持每人 5,000 元；

勞保人員不扣取福利金，福利金預算下修為每人 1,500 元(不發放

三節福利品及生日禮券，餘照舊)。 

2、依據勞動局說明「學校無職工福利金條例之適用，惟為照顧員工福

利，得由勞資雙方自行協議提撥經費，辦理相關福利事項」。 

3、為照顧適用勞基法之約聘人員福利，原則上採學年度作業，且比照

編制內人員，加入後，需有離職(或退休)才可退出，以減輕行政作

業負擔。學年中新進人員需於次學年才開放選擇是否加入。 

4、擬進行調查意願並彙整資料後，請人事室協助於每月薪資內提撥福

利金，以利後續辦理相關福利措施。(入會同意書如附件三) 

決  議：1、請人事室協助開立「管理制度意見反應單」申請修改 ERP 程式設定，

將適用勞基法之約聘人員可於薪資按月提撥福利金。 

2、配合 ERP 程式修改完成時間，再行公告調查適用勞基法之約聘人員

同意加入會員資料，提供人事室協助於每月薪資內提撥福利金；規



劃於每年 6 月公告調查加入意願，於 7 月將資料電腦建檔。 

3、餘照案通過。 

 

案由二：長庚大學教職員工福利委員會組織章程修正案，請討論。 

說  明：「長庚大學教職員工福利委員會組織章程」修正本會會員資格。 

決  議：1、依據案由一決議事項，配合修正教職員工福利委員會組織章程相關

條文(如附件四)。 

2、餘照案通過。 

 

案由三：110 學年度康樂活動費及郊遊補助費結餘款，擬依往例製作福利品(運

動服裝，如附件五)或訂購禮券發放予所有會員，請討論。 

說  明：1、為因應嚴重特殊傳染性肺炎之規定，取消辦理 110 學年度春季自強

活動及第二學期文康活動。 

2、目前康樂活動費結餘 57萬元、郊遊補助費結餘 83萬元，合計約 140

萬元，逢 35 周年校慶擬依往例致贈運動外套+POLO 衫，贈予所有會

員(預算 700 元/套，預估 1,550 套，約 108.5 萬元)，以利運動會統

一穿著，請各委員遴選樣式，或訂購 900 元禮券發放所有會員。 

3、發放原則：(1)企業派駐主管運動服裝由福委會致贈。 

(2)人員名冊統計至 4月 30 日。 

決  議：經委員票選，本屆致贈福利品為「禮券」，後續將依人事室提供 4/30

在職人員人數訂購禮券；派駐主管同贈送運動服裝模式，亦由福委會

贈送禮券。 

 

案由四：111 學年度秋季自強活動相關規劃，請討論。 

說  明：1、活動組擬規劃於 111 學年度辦理自強活動，又其中二日自強活動因

行程前置作業時間較長，故於本次會議提案討論是否於該學年度秋

季自強活動安排二日行。 

2、提議活動行程共五案(如附件六)擇其中一案進行秋季旅遊；分為二

案是一日行程，三案為二日行程，並確定日期以利後續報名及訂房。 

3、出發日期擬設定如次： 

一日遊為 111年 11月 12日(六)與 111年 11月 20日(日)—學期第

9、10 週 

二日遊擬定一梯次，出發日期於 111 年 11 月 19 日（六）-20 日（日） 



(註：學期第 10 週) 

4、補助原則： 

(1)一日遊： 

A.教職員全額補助（需繳 100 元保證金，參加當日歸還），名單

依人事室 111 年 7月份人員名冊為主。 

B.直系眷屬最高補助 400 元，其他親友補助保險費。 

(2)二日遊： 

A.教職員補助 3,200 元（需繳 500 元保證金，參加當日歸還），

名單依人事室 111 年 7月份人員名冊為主。 

B.直系眷屬最高補助 800 元，其他親友補助保險費。 

決  議：1、經委員票選，111學年度秋季自強活動為第五案「苗栗地區露營地-

兩天一夜體驗露營，6,055元/人」。 

A、教職員補助3,200元(需繳500元保證金，參加當日歸還)，名單

依人事室111年7月份人員名冊為主。 

B、直系眷屬最高補助800元，其他親友補助保險費。 

2、備案為第二案「北海岸埃居打卡趣一日游，928元/人」。 

A、教職員全額補助(需繳 100 元保證金，參加當日歸還)，名單依

人事室 111 年 7月份人員名冊為主。 

B、直系眷屬最高補助400元，其他親友補助保險費。 

3、為維安全，遊覽車請指定5年內之新車。 

4、餘照案通過。 

 

九、臨時動議：(無) 

 

十、散會：上午 11時 30 分。 
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附件一 

長庚大學教職員工福利委員會第十四屆第一次會議紀錄執行情形 

1101206 經校長核准同意 

一、時間：110 年 11 月 17 日(星期三)中午 12 時 10 分 

二、地點：第一醫學大樓二樓會議室三                                                                         

三、主席：沈明雄  主任委員                              紀錄：陳耿志 

四、出席：張雅如委員(潘國貴老師代)、胡正申委員(黃美齡組員代)、張文宏

委員、謝萬雲委員、宋欣錦委員、陳金銓委員、陳綱華委員、夏勤委員(孫

嘉宏老師代)、余仁方委員(賴瑞陽老師代)、許績天委員(葉柔吟辦事

員代)、盧能彬委員、韓學宏委員、黃世璇委員、施沛蘅委員。 

五、列席：總務幹事陳耿志、康樂幹事黃美齡、張雅惠、出納幹事黃恬儀、財

務幹事楊鳳平、監事杜欣容。 

六、報告事項：1.上次會議執行情形。(附件一) 

2.郊遊補助款收支帳務報告。(附件二) 

3.109 學年度康樂活動費及郊遊補助費運用報告及 110 學年度

預算編列報告。(附件三) 

七、討論事項： 

案由一：依據組織規程遴選第十四屆本委員會主任委員，並由主任委員指

派總務幹事一名、康樂幹事二名、出納幹事一名及財務幹事一名

人選及委員任務編組。 

說  明：1.依本委員會組織章程第三條之規定辦理，擬請委員票選本屆主

任委員。 

2.由主任委員指派本委員會總務、康樂及財務等幹事以利業務運

作。 

3.為提升本委員會提供教職員工之福利品質，擬由全體委員分活

動、福利兩組。(各組工作內容如附件四) 

決  議：1.經委員票選結果，本委員會第十四屆主任委員為沈明雄主秘。 

2.為利本委員會各項機能推展： 

總務幹事由陳耿志續任 

康樂幹事由黃美齡及張雅惠擔任 

出納幹事由黃恬儀續任 

財務幹事由楊鳳平續任 
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3.為提升本委員會提供教職員工之福利品質，活動組長由胡正申

委員擔任、福利組長由張文宏委員擔任。(各組成員如附件五) 

4.本委員會監事依組織章程之規定請會計室主任杜欣容擔任。 

執行情形：活動組：胡正申委員(組長)、謝萬雲委員、夏勤委員、 

余仁方委員、盧能彬委員、韓學宏委員、施沛蘅委員。 

福利組：張文宏委員(組長)、張雅如委員、宋欣錦委員、 

陳金銓委員、陳綱華委員、許績天委員、黃世璇委員。 

 

案由二：109 學年度福委會結餘禮券，擬贊助暮年餐會使用，請討論。 

說  明：1.109 學年度三節福利品(券)及福委會贈品禮券結餘 52,200 元，

明細如下：  

(1)春節結餘：0元。 

(2)端午節結餘：0元 

(3)中秋節結餘：家樂福禮券 500 元*45 張、遠百禮券 500 元*18

張。 

(4)福委會贈品禮券結餘：家樂福禮券 900 元*23 張。 

2.擬提供暮年餐會摸彩用。 

決  議：照案通過。 

執行情形：110 年度暮年餐會因疫情影響停辦，結餘禮券順延下一次使用。 

 

案由三：新增本校教職員工福利「生育津貼」，請討論。 

說  明：為增進本校教職員工福利，擬提供會員及專任約聘人員生育津貼，

一胎 2,000 元禮券、雙胞胎以上者 3,000 元禮券，並追朔自 110

年 8月 1日生產者。(申請表如附件六) 

決  議：經討論後，申請表檢附證件提供出生證明書即可，另新增申請人

主管簽名欄位，費用由康樂活動費支付，餘照案通過。 

執行情形：本案已公告周知，經統計目前共計 9位教職員工提出申請(1月

份 1位、2月份 4位、3月份 2位及 4月份 2位) 

 

案由四：110 學年度第一學期文康活動規劃事宜，請討論。(如附件七) 

說  明：1.活動組擬於本學期規劃「電影團購券認購」，經費規劃以計畫書

為原則，依實際參與人數彈性調整，活動日期於會後將以校內

公告為主。 
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2.另有廠商提供免費電影優待券(2張/每百張，效期為 2個月)，

將均配予各委員及幹事。 

3.電影團購券費用 38萬元，擬由 110 學年度郊遊補助費支付。 

決  議：經討論後，贈予每位福委會會員 2張電影券，後續將依人事室提

供 11/30 在職人員人數訂購電影券擇日發放。 

執行情形：順利辦理完成。 

 

八、臨時動議： 

案由一：建議活動組規劃購買森林遊樂園、動物園…等入園券贈予會員自

行前往，請討論。(提案人：韓學宏委員) 

決  議：本案請活動組再多收集會員意見後再行提報討論，另請福利組多

簽訂特約商店並公告周知，以提供教職員工福利。 

執行情形： 

1、本學期共簽訂 10 家特約商(菈揆按摩坊、超級巨星自助式 KTV、福容大

飯店、福朋喜來登大飯店、六福村主題樂園、創業家兄弟-生活市集購物

平台、誠美實業-金寶水餃、綠世界生態農場、晁陽綠能園區及宏常有限

公司-大橘網購物平台) 

2、經洽總管理處表示，台塑企業特約廠商三校均適用，查詢途徑：登入

NOTES → 辦公室自動化作業目錄 → 總務及福利 → 特約廠商查詢

電腦作業。 

 

主委補充說明：未來可請活動組規劃購買一些鄰近森林遊樂園門票例如：

六福村、綠世界等，供教職員工休假日自行前往。 



附件二 

110學年度康樂活動費預算支出明細表 

預算：648,100元(新台幣) 

年/月 摘要 支出(元) 結餘(元) 

110/8 致贈退休人員紀念品(5人) 3,600 644,500 

111/1 致贈退休人員紀念品(4人) 3,200 641,300 

111/1 教職員工生育津貼(1人) 2,000 639,300 

111/2 致贈退休人員紀念品(2人) 1,600 637,700 

111/2 

110學年度教職員工社團補助費用 

(羽球社、籃球社、瑜珈社、太極拳社及

皮拉提斯社) 

50,000 587,700 

111/2 教職員工生育津貼(4人) 8,000 579,700 

111/3 教職員工生育津貼(2人) 5,000 574,700 

111/4 教職員工生育津貼(2人) 4,000 570,700 

結  餘 570,700 

 

110學年度郊遊補助費預算支出明細表 

預算：1,234,400元(新台幣) 

年/月 摘要 支出(元) 結餘(元) 

111/1 第一學期文康活動(電影券費用) 403,200 831,200 

結  餘 831,200 

 



附件三 

入會同意書 

 

本人            、人員代號         ，

服務部門               ，同意加入長庚大學

教職員工福利委員會，享有會員相關福利措施，

並由長庚大學按月提撥本俸額 0.5％之福利金，

直至離職或退休為止，特此立同意書為據。 

 

 

此致 

長庚大學教職員工福利委員會 

 

 

立同意書人： 

 

 

 

中   華   民   國      年      月      日 



附件四 

長庚大學教職員工福利委員會組織章程部分修訂條文前後對照表 

修正條文 現行條文 說明 

第二條  會員資格 

凡本校扣繳福利金之編制內教職員工

及專任約聘人員均為本會會員。 

專任約聘人員於每年6月公告調查入

會意願，加入後比照編制內人員需有

離職(或退休)才可退出，學年中新進

人員需於次學年才開放選擇是否加

入。 

第二條  會員資格 

凡本校扣繳福利金之編制內教職員工

均為本會會員。 

為照顧適用勞基法之

約聘人員福利，修正本

會會員資格。 

 



         長庚大學 規章編號 05D0103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教職員工福利委員會組織章程 

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  制定部門：教職員工福利委員會 

中華民國 111 年 5 月 17 日修正 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售。 

訂定(修正)記錄 

90 年 02 月 08 日制定 

95 年 12 月 28 日修正 

101 年 11 月 26 日修正 

109 年 10 月 28 日修正 

111 年 5 月 17 日修正 



長庚大學教職員工福利委員會組織章程目錄 

第一條  宗旨 ......................................................................................................................................... 1 

第二條  會員資格 ................................................................................................................................. 1 

第三條  組織 ......................................................................................................................................... 1 

第四條  任務 ......................................................................................................................................... 1 

第五條  職掌 ......................................................................................................................................... 1 

第六條  獎勵 ......................................................................................................................................... 2 

第七條  會議 ......................................................................................................................................... 2 

第八條  經費來源 ................................................................................................................................. 2 

第九條  會計 ......................................................................................................................................... 2 

第十條  附屬組織 ................................................................................................................................. 3 

第十一條  實施與修正 ......................................................................................................................... 3 

 

 



教職員工福利委員會組織章程 1 111 年 5 月 17 日修正 

教職員工福利委員會組織章程 

 
中華民國 111 年 5 月 17 日修正 

 

第一條  宗旨 

為使長庚大學(以下簡稱本校)「教職員工福利委員會」(以下簡稱

本會)之組織與其業務之推動，有所遵循，特訂定本章程。 

第二條  會員資格 

凡本校扣繳福利金之編制內教職員工及專任約聘人員均為本會會

員。 

專任約聘人員於每年 6月公告調查入會意願，加入後比照編制內

人員需有離職(或退休)才可退出，學年中新進人員需於次學年才

開放選擇是否加入。 

第三條  組織 

一、本會委員及監事，依下列方式產生。 

(一)本會設委員十五名，除由校長指派五名教職員為委員

外，其餘十名按醫學院三名、工學院二名、管理院二

名、通識教育中心一名、行政部門二名之分配名額，由

各學院、中心及行政單位自行推選產生，任期為二年(其

起迄以學年度為準，每年八月一日起算)。 

(二)主任委員由委員互選，連選得連任。組長 2 名及幹事數

名，由主任委員指派。 

(三)監事由會計主任擔任。 

二、本會委員因故出缺，而剩餘任期達一年以上者，由原單位推

選遞補之。剩餘任期未滿一年者，不另遞補，由現有委員代

行其職務。 

第四條  任務 

一、有關經費之籌措、保管及運用。 

二、有關經費之收支預算審核及收支報告事項。 

三、福利事業之經營、策劃、推動、督導、考核及稽查。 

四、文康活動之策劃、推展辦理及其他福利興革事宜。 

五、辦理教職員工各項福利業務。 

第五條  職掌 

一、主任委員：綜理會務，開會時擔任主席，對外代表本會。因

故不能執行職務時，得指派委員代理。 
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二、組長：承主任委員之命及本會之決議，督導各幹事處理日常

會務。 

三、各幹事：承主任委員與組長之指導，共同辦理全校性福利措

施。 

(一)總務幹事：辦理文書、庶務、年度預算、對外聯絡，年

節贈品及福利措施之策劃事宜。 

(二)財務幹事：辦理收支之稽查、審核、金錢之保管、儲

存、借支等事宜；帳務與金錢，分由不同人

負責。 

(三)康樂幹事：全校性旅遊、康樂、慶生…，等活動之策

劃、推動及興辦事宜。 

四、監事：稽查財務支出狀況，督導會務進行，監督新舊委員之

移交。 

第六條  獎勵 

委員及幹、監事均為義務職，不得支領任何津貼；其所擔任之職

掌，視同學校所賦予之任務；由主任委員提報其服務表現，供工

作獎金及工作考核參酌。 

第七條  會議 

一、本會每年至少召開會議一次，必要時由主任委員召開臨時會

議。幹事應出席會議，監事得列席會議。 

二、會議必須有過半數以上委員出席始得開會，表決須有出席委

員之二分之一同意，始得通過。 

三、主席得視需要邀請有關人員列席。 

四、會議決議之記錄，應於一週內呈核，並將會議紀錄送交各委

員。 

第八條  經費來源 

一、基金： 

(一)以學校會計年度編列提撥。 

(二)歷屆盈餘。 

二、福利金： 

(一)每學期學雜費總額提撥 0.05%【含宿舍費及推廣學分班

收入】。 

(二)下腳收入總額提撥 20%。 

(三)會員按月提撥本俸額 0.5%之福利金。 

第九條  會計 
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一、本會經費應設專戶保管及運用，非本會決議通過與呈准，不

得移作他用。 

二、會計業務由本校會計室兼辦，不另支津貼。 

第十條  附屬組織 

本會得設營業部，其組織及經營方式另訂之。 

第十一條  實施與修正 

本章程經教職員工福利委員會議通過，陳請校長核定後實施，

修正時亦同。 

 

 

 



附件五 

運動服裝樣式一 

 

 



運動服裝樣式二 

 

 

 



運動服裝樣式三 

 



2022/5/11

1

111學年度第一學期
秋季旅遊

一日遊

野柳地質公園、野柳海洋世界、
富貴角燈塔、老梅綠石潮、石門洞及極北藍點

九寮溪自然步道+安農溪分洪堰
漫步一日遊

九寮溪步道、安農溪分洪堰、金車威士忌酒廠

111年長庚大學秋季旅遊
【北海岸埃居打卡趣】

新北 宜蘭

– 每人需付約928 元
– 提供早餐、午餐

– 每人需付約1,120 元
– 提供早餐、午餐、餐盒

 建議補助金額 :
A.教職員全額補助（需繳100元保 證金，參加當日歸還），名單依人事室 111年7月份人員名冊為主。
B.直系眷屬最高補助400元，其他親友補助保險費。

案㇐(1號)案二(2號)

悠遊山水間愜意輕旅行-
南投二日遊

二日遊

小錐麓砂卡噹+漫遊鯉
魚潭慶修院二日遊

苗栗地區露營地-
兩天一夜體驗露營

南投 花蓮 苗栗

– 每人需付約 3,708 元
– 提供六餐

– 每人需付約 5,133 元
– 提供五餐+便當

– 每人需付約 6,055 元
– 提供五餐+餐盒

竹山紫南宮、車埕火車站、
明潭發電廠、伊達邵碼頭、
向山自行車道、埔里酒廠

吉安慶修院、鯉魚潭風景區、
阿美小米文化館、
東大門夜市館、

小錐麓步道+砂卡噹步道

客家文創園區、
老官道休閒農場、薑麻園、

南庄老街

 建議補助金額 :
A.教職員補助3200元（需繳500元保證金，參加當日歸還），名單依人事室111年7月份人員名冊為主。
B.直系眷屬最高補助800元，其他親友補助保險費。

案三(3號)案四(4號) 案五(5號)

一日遊 二日遊

優點  可進行單一景點之深度旅遊

 離開學校所在地讓彼此可放鬆，享受大自
然的優美。

 更能增加同事間彼此連結互動機會。
 秋季季節宜人，正是適合出遊之好時機。

缺點
 行程活動有一半的時間在車上之

度過  車程時間較久

優缺點分析

疫情風險

住宿環境

風景

美食

 室外空間，場地空曠
 染疫風險較低

 大自然空調
 共用盥洗設備
 需自行攜帶盥洗用品
 蚊蟲較多

 減少3C使用
增加家人與同事之間的互動

 親近自然，吸收芬多精
 活動為群體同樂

 特色美食享用(例如:烤乳豬)
 多元化美食(例如:行動餐車提供)

 飯店或餐廳美食(固定食物)

 飯店設施與課程
 附近逛街
 活動為個人或家庭活動

 飯店空調
 獨立盥洗設備
 有的飯店會提供盥洗用品

 室內空間，人潮聚集
 染疫風險較高

露營 飯店

參加人員
需出示三劑證明，
或是當天進行快篩，
於上車前確認。

CGU
文字方塊
附件六-秋季自強活動相關規劃
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THANKS!



台灣之美 
Light Up Your Life 

台塑網旅行社股份有限公司 台北市民生東路四段 54 號 2 樓 206-2 室 傳真：(02)2717-8138 

網址:www.fpgtravel.com.tw    服務熱線：(02)2712-2211 分機 7754 專線：(02)2719-8507 

 

【宜蘭】 九寮溪自然步道+安農溪分洪堰漫步一日遊              

★出發→ 九寮溪步道→ 午餐→安農溪分洪堰→金車威士忌酒廠→ 返程 

07：00 出發囉！開始一日之旅囉！  

10：00~12：00【 九寮溪自然步道 】 

忙碌緊張的現代社會，不妨選擇走入大自然的環境

中，利用「天然」尚好，來抒發累積的壓力，宜蘭的

九寮溪自然步道，是來自北的山脈「雪山」山脈中拳

頭姆山的野溪匯流，最終流入蘭陽溪。平時水量充沛，

河道景象壯闊，溪水清澈，水溫近乎冷泉，流經之處

有多處斷層，形成壯觀宏偉的飛瀑。步道內橋樑名稱

多用泰雅族語來命名，每個風格皆不同，有些融合了

原住民的圖騰意象，有些甚至僅是幾條簡單的繩索構

成，提供遊客完全不同的步道體驗。早期原住民上溯九寮溪打獵渡河時，就地取材簡單利

用麻竹、九芎、筆筒樹等當地植物，使用自然工法興建，在影響環境最小的狀態下，選擇

最適當的地點興建的橋樑供遊客使用，兼顧當地自然生態與遊客安全的作法。步道終點是

一座觀瀑平台，在此可以歇息欣賞對岸的瀑布。瀑布由 15公尺的山壁中翩然垂下，隨著山

風而幻變成層層水霧。坐在平台上欣賞瀑布，聆聽溪流與瀑布交錯的磅礡水聲，感受著河

谷輕揚的微風，呼吸著水面激盪而產生的負離子，徜徉在森林釋放的芬多精中，一下子將

方才步行步道的勞累，消散於瀑布的層層水霧中。 

12：30~13：30 享用蘭陽風味午餐。 

13：50~14：50【安農溪分洪堰】安農溪分洪堰風景區位於

蘭陽平原沖積扇西端的扇頂處，本是因農田灌溉所需，現也

是三星民眾觀景賞鳥、探索自然生態最佳遊憩區，又稱為湧

泉公園！ 整個風景區自然生態非常豐富、多元化！ 安農溪

是由蘭陽發電廠所排放出來的水流，灌溉三星農田，安農溪

又叫做電火溪，安農溪到大洲附近，一分為二，河水透過分

洪堰導流，區分為二灌溉羅東、三星、五結稻田。 

 

15：10~16：40【金車威士忌酒廠 】 

噶瑪蘭酒廠誕生於台灣這座美麗之島，在山海交融的蘭陽平原擁百年雪山的純淨水源將甘

美柔順之水、幻化成為威士忌的動人靈魂迎面太平洋的海風和水氣，亞熱帶氣候的交替更

迭伴隨橡木桶緩慢呼吸山海獨特的芬芳天地的自然精華，孕育出風味無可比擬、令世界著

迷的噶瑪蘭威士忌噶瑪蘭威士忌秉持金車企業的突破創新與堅守品質持續將台灣的優質威

士忌推向世界各地，讓寶島美名發揚國際。 

16：40 返程 
早餐:活力早餐 午餐:蘭陽風味餐 晚餐:餐盒 

《行程時間為參考，依實際交通狀況調整》           以上行程，旅行社保留視季節實際狀況調整之權利。 

CGU
文字方塊
附件六-案一
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111 年長庚大學秋季旅遊   

北海岸埃居打卡趣 活動行程表 

各站集合→野柳地質公園→野柳海洋世界→午餐(海鮮風味餐)→富貴角燈塔→老梅綠石潮→

石門洞及極北藍點→快樂返回台北 
06:30-07:30 相見歡！各點集合 / (1)台北長庚醫院 06:30， (2)桃園長庚大學 07:00 

09:00-11:00 野柳地質公園 

野柳地質公園的奇岩是世界奇觀之一，園內可概分為三區，第一區屬於蕈狀

岩、薑石及燭台石的主要集中區。第二區的地景有著名的女王頭、龍頭石與

金剛石位於本區，第三區是野柳另一側的海蝕平台，奇岩怪石的自然地景區. 

11:00-12:00 午餐美饌(海鮮風味餐) 

12:30-13:30 富貴角燈塔/富貴角迷宮 

富貴角燈塔是日本人在台灣興建的第一座燈塔，位於台灣的最北端的四極點

之一，燈塔塔身八角形鐵造，更是拍攝「懸日美景」的著名地標。 

  

13:30-14:30 大地的綠色毛毯~老梅綠石槽 

老梅綠石槽曾被 CNN票選為台灣八大祕境之一，鮮豔的綠藻與蔚藍海相互

映襯，每年 2-5 月在北海岸形成了一片夢幻的綠光風情，東北季風帶來的浪

花打在石槽表面上，浪花滋潤了石槽岩面，慢慢地滋生綠色的石蓴、海髮絲

等海藻，形成令人驚嘆不已的「綠石槽」季節限定美景。 

14:45-15:15 石門洞及極北藍點 

            於海邊佇立的大石塊，經年累月受海水侵蝕，形成令人驚豔的海蝕洞景觀。

現在在海濱築有階梯、步道，更方便讓人欣賞在石門洞和白沙灣中間有個從

廢棄軍營所改建的白色城堡，是個可以讓你有隱密空間觀賞新北海灘的靜謐

咖啡廳。 

 

 

15:15-16:30 快樂賦歸 

早餐：中式     午餐：海鮮風味餐      



 

111 年長庚大學秋季旅遊 

   北海岸埃居打卡趣 活動預算表 

項      目 總計費用 說        明 

交通費 26,000 
40 人座大巴 13,000 元×2 車×1 天=26,000 元 

(含交通費、過路、司機小費、稅) 

工作津貼 5,000 專業領隊 2,500 元×1 天×2 位=5,000 元 

膳食費 16,000 午餐：4,000 元×4 桌(飲料)=16,000 元 

門 票 費 3,200 
野柳地質公園-優待票 40 元×80 人=3,200 元 

◎優待票 65 歲以上。 

行 政 雜 支 24,000 

每人 300元×80人=24,000元 

(礦泉水、行政作業費、雨衣、領隊服務費等，另投保 2200

萬履約責任險、300萬旅責險+20萬醫療險。) 

合      計 共計 74,200元，每人平均單價 928元 (以參加人數 80人計) 

備註: 

1.本公司特派經驗豐富，服務熱忱之專人負責隨團服務。 

2.本公司已依旅行業管理規則第53條規定，投保責任保險及履約保證保險，責任保險為新台幣參佰萬/廿

萬醫療。旅客可自行投保旅行平安保險或由本公司代為投保。參加人數臨時增減時依雙方協議方式收

款，但甲方人數應於出發前七日向乙方確定(房間、桌數、門票、保險等)各項開銷，以實際支出數量計

算車輛過路費、導遊出差費用，代辦費以輛計算，臨時取消不在此限。 

3.本估價單己含５％之營業稅。 

4.本估價單經蓋章後生效，電子檔未蓋章僅供參考，如有疑問可電洽本社業務代表。 

5.本估價單於十日內有效。 

6.行程及估價內容經雙方同意後，請簽訂正式合約。 

7.車以輛、餐以位為單位收費（不足須補足差額）。 

8.費用實報實銷。 

9.本公司保有依實際狀況調整行程之權力。 

10.本行程及報價皆可配合貴單位之需求做調整。 

中國青年旅行社有限公司(交通部觀光局註冊編號 5759 中華民國旅行品質保障協會會員 0704) 

業務聯繫:鄭雅芬經理  連絡電話:02-28855766 轉 21    E-mail:140805@cyc.tw 
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【花蓮】小錐麓砂卡噹+漫遊鯉魚潭慶修院二日遊    

D1 出發→中餐→吉安慶修院→鯉魚潭風景區→阿美文化→東大門夜市館→飯店 
07:00 準時開車。 

13:30【鯉魚潭風景區】 

於花蓮縣壽豐鄉的『鯉魚潭』，地處花東縱谷國家風景

區最北端，為木瓜溪及花蓮溪支流所形成的堰塞湖，湖

的面積約 104 公頃，湖水來自地底湧泉，終年清澈， 是

花蓮縣也是東台灣最大的內陸湖泊，而湖泊上優美的景

色，常吸引許多遊客來此，可說是花蓮的一大著名旅遊

勝地。面積廣大呈南北狹長的橢圓形是鯉魚潭的特色，

潭面四周築有環潭公路，全程 5 公里，徒步只需 1小時

即可走完全程， 累了可以在環潭公路上所設置的涼亭

休憩，還可望著波光粼粼的湖面，享受自在且無拘束的

休閒時光，而位於山邊的森林步道，則是您享受森林

浴、芬多精的好去處。 

(可自由參加自行車、天鵝船、散步) 

15:30【吉安慶修院】 
日據時代，『吉野』分為宮前、清水及草分等 3座日人移

民村，即為現今的慶豐、福興和永興等 3村，因此吉安鄉

的人文風貌，堪稱為台灣深具代表性的日人移民 

村。而慶修院(吉野布教所) 在經歷日本移民時代的風

光，也經歷半個世紀的沉默與殘破，近幾年，在花蓮縣政

府文化局、地方文史工作者、花蓮青少年公益組織協會等

各方的努力下，經過古蹟的整修與人文精神的重建之後，

為目前台灣保存最完整的真言宗寺院，不但是東部地區保

持最完整的日據時期神社古蹟外，也是台灣國家古蹟，更是日本人來台旅遊尋根拜訪的觀

光景點之一。 

吉安鄉日據時代舊稱「吉野」，是日本有計畫的移民村。由於移民漸多，日本移民川端滿二

於大正六年(民國六年)在吉安鄉中興路(現今花蓮農業改良場旁)籌建了一間「吉野布教

所」。 

16:30【阿美小米文化館】 
讓來到此地的旅人，除了飽覽風光景致、美食外，更能來一場深度人文之旅；館內成立文

化走廊，並現場示範麻糬製作，透過文化了解，貼近花蓮這既淳樸又帶點熱情美麗市鎮。 

【今晚入住花蓮煙波飯店(★★★★)】 
煙波大飯店花蓮館位於花蓮市美崙區綠樹成蔭的中美路上，獨特的灰階漸層建築設計，以

八層樓不壓迫的高度，矗立在人文風尚的花蓮藝文中心，更顯氣派優雅；坐擁美景，向東

綿延碧藍如黛海天一色的太平洋，西可遠眺洄瀾山水風情，重巒蒼翠，擁抱依山傍水的遼

闊。花蓮，一個蘊藏豐富的大自然寶藏和多采多姿的人文風貌。 

CGU
文字方塊
附件六-案三
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東大門夜市美食進擊! 自行體驗花蓮美食，度過愉快

的夜晚！ 

，建議參考~「東大門夜市」或「花蓮金三角商圈」

由中山路、中正路、中華路所形成的，是花蓮市區最

熱鬧、繁華的地段，更是東部地區居民最主要逛街購

物的地點之一。同時也聚集了許多花蓮知名的小吃，

如公正包子、海埔蚵仔煎、包心粉圓、戴記扁食，皆

是不可錯過的美味。 

早餐： 活力早餐 午餐：中式合菜   晚餐： 夜市自理 宿:花蓮飯店 

 

【花蓮】小錐麓砂卡噹+漫遊鯉魚潭慶修院二日遊                     

D2 出發→小錐麓步道+砂卡噹→中餐→返程 

09:00 

【太魯閣遊客中心】~步道漫遊~ 

小錐麓步道〈輕鬆好走景觀步道 40 分〉 

小錐麓步道位在立霧溪北岸山坡的闊葉森林中，一走進步

道，左側即是一片大理岩斷崖，雖不如錐麓斷崖的規模，但

其地形陡峻，「小錐麓步道」之名即因此而來。步道多數路段

為仿木棧道，森林茂密，緊鄰立霧溪。步道上還有橫過小溪

谷的吊橋，走在吊橋上別具野趣。 

 

砂卡噹步道〈太魯閣的藍色步道 60 分〉 

砂卡礑步道，倚傍著砂卡礑溪而行，形成峻秀的峽谷，清澈

的溪水、美麗的岩石褶皺及蓊鬱的森林；步道沿途過去曾有

多個原住民聚落，讓砂卡礑步道兼具景觀生態與人文之美。

砂卡礑溪溪床上鋪滿大大小小的壘石，以大理石與片麻岩最

多，湛藍湍急的溪水滑過溪床，與溪石合奏出清亮的自然樂

音，而溪水也將岩石琢磨得圓滑柔美。褶皺在兩岸山壁和溪

中岩石上形成一幅幅抽象壁畫，任人欣賞想像。 

結束兩天精彩行程，準備回家! 

 

早餐： 飯店早餐 午餐：中式合菜   晚餐： 特色便當 宿:X 
《以上行程時間為參考，依當日交通狀況為主》 

台塑網旅行社~竭誠為您服務!! 
 

 



 

 

 

 

  

111年長庚大學 

秋季旅遊規劃 

悠遊山水間愜意輕旅行- 

南投二日遊 

CGU
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111 年長庚大學秋季旅遊       

   悠遊山水間愜意輕旅行-南投二日遊 活動行程表 

《星期六》 

06:30 歡樂集合! 《台北長庚醫院》 

07:00 歡樂集合! 發放早餐~《桃園長庚大學》 

07:10-10:20 搭乘安全、豪華、舒適的四排座

椅遊覽車，一路快樂歡唱和聆聽

活潑風趣的導覽解說，前往 

【竹山紫南宮】 

10:20-11:50 土地公廟中的銀行-竹山紫南宮 

「竹山紫南宮」祈求財源滾滾來~全台人氣最

強的土地公廟，吸引大量信眾至紫南宮祈求

好運及發財金！除了祈求好運外，一定要到

耗資四千萬打造的七星級廁所「金筍迎客」，

感受宛如高級飯店的新體驗！ 

12:00-13:00 爆料雞風味餐-金竹味餐廳 

強打發財爆料雞!~給您最好的味覺享受! 

13:30-15:30 

 

全台最美的火車站-車埕火車站 

古色古香的木造建築，讓車埕充滿著濃濃的

日式風味，是許多網美拍照熱門景點唷!DIY

結束後，一定要記得享用冰冰涼涼的「二坪

枝仔冰」結束懷舊之旅。 

《動動手~林班道工廠木工 DIY-圓弧收納格》 



 

 

 

15:50-17:20 迷人的小阿爾卑斯山-明潭發電廠 

明潭水庫位於水里鄉與魚池鄉交界處的水里

溪河谷中，高聳的山峰與湛藍的湖水，整個

畫面像極了歐洲明信片的景色。 

18:00-19:00 品嘗在地新鮮美味-真滿意庄腳菜 

19:30-20:00 依山傍水，美景一覽無遺~日月潭青年活動中心 Check in 

依山傍水，鄰近伊達邵，恬靜、格局高雅、
在湖光山色中更顯露幾分靈氣！ 
 

 

20:00-21:30 夜訪伊達邵碼頭-不一樣的美麗 

伊達邵碼頭在晚間的夜景和白天的景色相

當不同，晚間的伊達邵在燈光的點綴下，

平靜而美麗，緊鄰的商圈更是大家夜間活

動的好去處！來這邊一定要品嘗一杯日月

潭阿薩姆紅茶，濃郁茶香與沁涼絕對是消

暑的絕佳飲品！另外也有許多原住民小點

心值得嘗鮮唷！ 

21:30- 放鬆心靈~調整心情，香甜入夢鄉！ 

 

 

 

 



 

 

 

《星期日》 

07:30-08:30 豐富營養早餐，帶來元氣滿滿的一天！ 

08:45-09:00 退房 

09:20-11:30 NCC評選最美的自行車道-向山自行車道 

本自行車道是由水社至向山遊客中心

全長約 3.4公里，來回騎程時間約 1

小時，其中 400公尺長的「水上自行

車道」更有水上行舟之感，途中經過

水社壩、日月潭出水口、永結同心

橋、向山眺望平台等景點。相當值得

一遊。騎累了也可以在向山遊客中心

休息一下，喝杯咖啡欣賞前衛、與自

然結合的清水模建築！ 

 

12:00-13:00 精緻宴席特色料理-蜜月館餐廳品嚐美味午餐 

13:15-14:20 埔里酒廠-沉醉在歷史酒甕隧道 

台灣紹興故事館裡有酒類百問

牆，讓你認識各式各樣有關於酒

的小秘密！值得一看「酒甕隧

道」讓你微醺。最後，來到埔里

酒廠一定要品嘗酒釀冰棒和紹興

酒蛋才不虛此行唷！ 

17:00-18:00 不用參加婚禮，也能吃到的宴會廳-吉祥宴 

19:00 快樂賦歸！抵達《桃園長庚大學》 

19:30 快樂賦歸！抵達《台北長庚醫院》 



 

 

 

111年長庚大學秋季旅遊 

悠遊山水間愜意輕旅行-南投二日遊  活動預算表 

項      目 總計費用 說        明 

交  通  費 60,000 元 
遊覽車每輛每天 15,000元×2輛×2 天＝60,000元 

(含司機津貼、營業稅、通行費及停車費) 

膳      費 104,640元 

Day1早餐每人 60元×80人=4,800元 

Day1午餐(含 2瓶飲料)一桌 3,120 元×8桌=24,960元 

Day1晚餐(含 2瓶飲料)一桌 3,120 元×8桌=24,960元 

Day2午餐(含 2瓶飲料)一桌 3,120 元×8桌=24,960元 

Day2晚餐(含 2瓶飲料)一桌 3,120 元×8桌=24,960元 

住  宿  費 

【含早餐】 
80,000 元 唐式四人房(4 小床)每間 4,000元×20間=80,000元 

木 工 體 驗 費 16,000 元 
林班道工廠木工 DIY-圓弧收納格 

每人 200元×80人=16,000元 

自行車租借費 12,000 元 每人每次 150 元×80人= 12,000元 

行 政 雜 支 24,000 元 

每人 300元×80人=24,000元 

(礦泉水、行政作業費、雨衣、領隊服務費等，另投保

2200萬履約責任險、300萬旅責險+20萬醫療險。) 

合      計 共計 296,640 元，每人平均單價 3,708 元 (以參加人數 80人計) 

備註: 

1.本公司特派經驗豐富，服務熱忱之專人負責隨團服務。 

2.本公司已依旅行業管理規則第53條規定，投保責任保險及履約保證保險，責任保險為新台幣參佰萬/廿

萬醫療。旅客可自行投保旅行平安保險或由本公司代為投保。參加人數臨時增減時依雙方協議方式收

款，但甲方人數應於出發前七日向乙方確定(房間、桌數、門票、保險等)各項開銷，以實際支出數量計

算車輛過路費、導遊出差費用，代辦費以輛計算，臨時取消不在此限。 

3.本估價單己含５％之營業稅。 

4.本估價單經蓋章後生效，電子檔未蓋章僅供參考，如有疑問可電洽本社業務代表。 

5.本估價單於十日內有效。 

6.行程及估價內容經雙方同意後，請簽訂正式合約。 

7.車以輛、餐以位為單位收費（不足須補足差額）。 

8.費用實報實銷。 

9.本公司保有依實際狀況調整行程之權力。 

10.本行程及報價皆可配合貴單位之需求做調整。 

中國青年旅行社有限公司(交通部觀光局註冊編號 5759 中華民國旅行品質保障協會會員 0704) 

業務聯繫:鄭雅芬經理  連絡電話:02-28855766轉 21    E-mail:140805@cyc.tw 



長庚大學福委會
活動企劃

CGU
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一、露營體驗—FUN電星球

因應疫情選擇

大學社會責任推動 USR

與旅行社的差別

戶外露營，減少室內空間群聚風險

不只是走馬看花行程，增設教育行程更具意義

與社會企業合作，實踐永續教育，USR更加分



二、活動目標

長庚大學

秋季旅遊

大學USR

露營體驗
社會企業

客製化活動服務



三、活動方式與內容

活動時間： 111年10月~11月

活動日期：待確定(假日)

活動地點：苗栗地區露營地

活動方式：兩天一夜體驗露營

參加對象：長庚大學教職員及眷屬

參加人數：250人



3-1 活動日程
第一日 第二日

0730~0800 桃園長庚大學集合 0730~0800 晨喚

0800~0930 國道風光 0800~0930 早餐時光/離營

0930~1130 客家文創園區 1000~1200 薑麻園

1200~1330 美味午餐 1200~1330 美味午餐

1400~1500 前往營地 1400~1530 南庄老街

1500~1800 營地活動 1530~1700 賦歸

1830~2000 餐車饗宴 ※營地活動為攀樹、射箭、定向、手工DIY

(分站式進行)

※夜間活動:觀星或夜間生態(遇雨取消)

2100~2200 夜間導覽

2200 盥洗就寢



苗栗客家園區

客家博物館（文化及產業之交流與研究中心）

3-1 活動日程



營地活動時間與內容（單場最高人數）

活動名稱 親子投壺/場 成人射箭/場 成人定向/場 手工DIY/場

適合對象 3~6歲親子 7歲以上 6歲以上 年齡不限
學齡前建議
由父母陪伴

15:00~15:50 15位 30位 30位 30位

16:00~16:50 15位 30位 30位 30位

17:00~17:50 15位 30位 30位 30位

3-1 活動日程



手工 DIY

自己的幸運
自己來編織

射箭
化身為神射手
挑戰百發百中

定向
化身為探險家
探尋人生方向

投壺
培養專注能力
增進親子感情

戶外求生功能
就靠自己完成



由專業教練帶領

運用APP瞭解台灣星空之美

夜間活動:觀星或夜間生態 (遇雨取消)

3-1 活動日程



薑麻園-清朝時期，由於地形、土質、以及氣候等特殊條件，

加上先民刻苦耐勞與擁有種植薑麻優越技術與經驗，因此普遍種植生薑。

3-1 活動日程



南庄老街-當地特產桂花釀，因此又稱桂花巷
3-1 活動日程



老官道:苗栗縣大湖鄉新開5鄰12-1號號 364

https://www.facebook.com/sky951784/

3-2活動預計場地I

https://www.facebook.com/sky951784/


老官道營地圖

活動用地營區俯瞰圖

浴室及廁所



不遠露營度假山莊-苗栗縣三義鄉雙連潭9鄰199號

https://reurl.cc/e67q4m/?ref=page_internal

3-2活動預計場地II

https://www.facebook.com/close2camp/?ref=page_internal


不遠山莊營地圖

浴室及廁所



3-3活動預計餐膳(參考圖)

早餐 午餐 晚餐

DAY1

麥當勞早餐 上來客家餐廳 餐車饗宴

DAY2

中式早餐(營地早餐)

清粥小菜+果醬土司+豆漿
南庄和豐農莊 回程點心



3-4 露營設備
日本snow peak 或美國Coleman頂級帳蓬及天幕(參考圖)



五、成本表(皆為未稅價)一梯次250人
項目 說明 金額

課程規劃
5種課程(射箭、投壺、定向、DIY、夜間導覽)

49,000元
以射箭為例:(教練費、器材費、車馬費)

場地
入園費、清潔費、餐車營位費

122,400元
營位費1000元*80頂帳篷

餐食

DAY1

早餐60元/人(麥當勞或同等級)

405,000元

午餐300元/人(合菜)

晚餐500/人(餐車、烤乳豬)

DAY2

早餐100元(營地早餐報價)

午餐300元/人(合菜)

回程點心120元/人

瓶裝水+補充水

交通 8台遊覽車、過路費、小費、油金 255,000元

器材 搭設天幕6頂、天幕營燈、帳棚組80頂、充電站、桌椅、人力、運費等費用 458,800元

人力資源

領隊8位(2000元*8位*2日)

94,000元工作人員10位(2800元*10位*2日)

EMT人員1位(3000元*1位*2日)

行政費 旅行責任險*250人、活動手冊、企劃、營地布置費 84,600元

雜支費 影印、文具、工具租用、器材採買、AED、醫療耗材等費用 45,000元

總價 1,513,800元



五、成本表(皆為未稅價)兩梯次125人/梯次
項目 說明 金額

課程規劃
5種課程(射箭、投壺、定向、DIY、夜間導覽)

49,000元
以射箭為例:(教練費、器材費、車馬費)

場地
入園費、清潔費、餐車營位費

72,400元
營位費1000*40頂帳篷

餐食

DAY1

早餐60元/人(麥當勞或同等級)

202,680元

午餐300元/人(合菜)

晚餐500/人(餐車、烤乳豬)

DAY2

早餐100元(營地早餐報價)

午餐300元/人(合菜)

回程點心120元/人

瓶裝水+補充水

交通 4台遊覽車、過路費、小費、油金 127,500元

器材 搭設天幕3頂、天幕營燈、帳棚組40頂、充電站、桌椅、人力、運費等費用 229,400元

人力資源

領隊4位(2000元*4位*2日)

55,600元工作人員6位(2800元*6位*2日)

EMT人員1位(3000元*1位*2日)

行政費 旅行責任險*125人、活動手冊、企劃、營地布置費 42,300元

雜支費 影印、文具、工具租用、器材採買、AED、醫療耗材等費用 22,500元

總價 801,380元



1.營地、餐膳地點會因檔期而有所調整，但都會提供同等級適合百人以上的場地。

2.本活動皆投保旅責險200萬，含10萬醫療險。

3.活動中皆有專業緊急救護員(EMT1)隨行。

六、其他說明



六、FUN電星球簡介

公關公司專業背景

戶外教育社會企業



FUN電星球 (天悅創意溝通股份有限公司)

FUN電星球為了解決孩子長期使用3C問題，想要孩子接觸戶外活動。設計富含冒險、
探索的故事，讓孩子們更容易進入課程情境，藉由體驗不同角色的專長與任務，運
用引導反思的教育技巧，進一步發掘自身在團體中，適合的定位與能力。

【影片觀賞】https://youtu.be/wtw5pDrsnc0

六、FUN電星球簡介

https://youtu.be/wtw5pDrsnc0


六、FUN電星球簡介

六大課程



02-8712-0958
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