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長庚大學校友活動成果報告 
填表日期：106 年 11 月 4 日 

申辦 

單位 
護理學系 

活動 

名稱 
長庚大學護理學系系友回娘家暨會員大會 

活動 

時間 

106 年 11 月 4 日

10：00 - 14：00 

活動 

地點 

長庚大學第二醫

學大樓 7 樓護理

系會議室 

出席 

人數 

系友：31人 

校內及其他：25人 

共計：56人 

活動成果報告 
於 9:50 系友們陸續報到，10:20 活動一開始本系大家長蔡主任致歡迎詞，並謝謝大家參與

了護理系各項畢業後調查的工作，希望未來有更多系友與會，並透過系友會互相進行交流。

10:30－10：50 由韓慧美會長致詞、林巧雲總幹事進行系友會工作成果報告及會員大會，並

進行第三屆會長選舉作業，第三屆會長由林口長庚醫院邱存梅護理督導(由第二屆會長韓慧美

推薦，大會會員全數通過)、副會長由王麗文系友以及翁麗雀老師(續任)。會議內容請詳見附

件一。 

10:50－12:50為系友座談時間，本次邀請回來座談分享的是於民國89年護理系在職班畢業

陳秋玲系友，主題為「ㄘㄨㄚˋㄘㄨㄚˋ做，遇見更勇敢的自己」，秋玲系友目前於彰化縣

大葉大學學務處學輔組擔任諮商心理師，座談中很感性地分享自己於加護單位從事臨床護理

工作時深受個案生死無常之衝擊，也對臨床護理工作之情緒處理感到困惑與無助，故開啟自

身職涯轉折之濫觴；爾後遠赴澳洲求學修習"老人學"四年，回國後從事社區長照駐點工作，

於工作中仍常省思護理工作對自己他人之影響，對自我探索及生死議題仍有高度興趣，故至

南華大學生死教育與諮商組就讀及實習，國考取得心理諮商師證照後，至大葉大學學務處學

輔組擔任諮商心理師，秋玲系友表示於協助學生問題時，均盡可能和學生站在同一高度看問

題，同理並與一起學習。最後也鼓勵大家能喜歡自己並認回自己，幫自己照見自己，身旁的

人也會幫我們圓滿自己，期勉與大家一起學習。 

此次座談過程中也引發多位系友分享自己及臨床工作經驗中心理及靈性經驗，十分溫馨感

人。相信此次座談對系友們自我心理及對生死議題探索有莫大啟發，也提醒臨床護理人員於

照顧個案生老病死的過程中，也應重視其對護理人員之衝擊與影響，並能協助護理人員心理

與靈性探索，以期能營造更健康的護理工作環境。 

活動照片 

  
蔡芸芳系主任致詞 韓慧美會長致詞 



►若本表不敷使用，請自行加頁。 

  

陳秋玲系友演講與座談 與會系友經驗分享 

  

系友合照 系友享用餐點 

  
    

  

 



  



 

 



 

 



 

 



►若本表不敷使用，請自行加頁。 

長庚大學校友活動成果報告 
填表日期：106 年 11 月 21 日 

申辦 

單位 
醫務管理學系 

活動 

名稱 
校友回娘家(職涯講座) 

活動 

時間 

2017/11/16 

12:00-13:30 

活動 

地點 
醫務管理系會議廳 

報名 

人數 
30 人 

活動成果報告 
（建議 400-600 字） 

106/11/16 在系上老師推薦下，我們邀請 101 級畢業的劉岡易學長返校與在校學弟妹做

職涯座談分享。學長在大學時期便立定志向要加入藥廠工作，之後進入台大健康政策與管

理研究所就讀，研究所畢業後，目前在世界前五大之一的外商藥廠工作，擔任醫院事業專

員。 

感謝學長無私的分享他的經歷，包括在長庚求學的過程、立定志向、中間努力的過程，
更重要的還有他去藥商公司面試和工作上的經驗，開心的地方與辛苦的地方，皆毫不保留

的與大家分享，甚至自備了一瓶紅酒作為有獎徵答的禮物。 

學長認為心態很重要，因為從你的態度可以讓別人知道你是怎樣的人；學長也認為人

生最重要的是要了解自己，知道自己想要什麼，就可以熱衷的投入你所感興趣的每件事；

學長也提到面試時，不用特地為了迎合公司的看法而隱藏原本的自己，只要勇於做自己，

就會遇到賞識你的伯樂。 

進入藥廠的條件有英文能力、相關知識、社交技巧、正面思考、勇於挑戰等，但最重

要的就是要有夢想、理想還有抗壓力。 

很感謝學長的有問必答，讓我們對藥廠的工作有多一層了解，也分享他對「碩士學歷

是否對就業有幫助」的看法，學長也提到校外實習很重要，可以提早認識業界的人，對未

來的就業有幫助。 
在大約一小時的演講中，讓我們充分感受到學長對夢想追求的熱情，再次感謝學長為

我們分享他的人生經歷，讓我們這些還在充實自己專業能力的學弟妹，收益良多！ 

 

活動照片 

  

校友講解未來方向 輔導老師介紹校友 



►若本表不敷使用，請自行加頁。 

  

系員認真聽講 醫管系所頒感謝狀 

  

    

  

 



  



 



  



 

 































長庚大學校友活動成果報告 

申辦 

單位 
中醫學系天然藥物碩士班

活動 

名稱 
校友回校特別演講-黃如穗校友 

活動 

時間 

107 年 5 月 1 日 

下午 3:00-5：20 

活動 

地點 

天然藥物碩士班教

室 

參加 

人數 
35 人 

活動成果報告 
106 學年校友回娘家工作經驗分享-黃如穗校友 

學歷： 

長庚大學天然藥物研究所 2015 年畢業 

現職： 

藥華醫藥股份有限公司擔任蛋白質工程上游製程開發的副研究員(2015/8~迄今) 

主要工作內容為動物細胞發酵。具備經驗： 

1.操作生物反應槽小型 2-5  L 至試量產規模 50  L。 

2.各家廠商的設備評估及實際測試。 

3.利用搖瓶及生物反應器篩選目標細胞株。 

4.上游製程參數開發及製程優化。 

5.上游製程放大及技術轉移。 

6.建立批次紀錄及製程相關文件與進度報告。 

7.細胞培養基的設計與開發。 

8.客製化動物細胞專門的培養基。 

當天活動內容： 

中醫學系天然藥物碩士班於 107 年 5 月 1 日下午 3點舉辦校友回娘家與學弟妹座談會，邀請

2015 年畢業生黃如穗校友演講，黃如穗校友目前任職藥華醫藥股份有限公司研發部門並擔任

小主管，演講題目:我的求職工作經驗分享。在座談會中黃校友回想起剛進入天藥所的心情，

以及求學過程中心境上的轉變，讓自己有更深入思考未來的規劃。也分享在天藥所學習到許

多技能及知識，對以後銜接工作有很大的幫助。會後勉勵在校學弟妹要有樂觀進取的態度，

隨時將自已準備好去爭取想要的人生。座談會互動反應相當熱烈，活動於下午 5點 20 分才圓

滿結束。 

活動照片 

說明: 2015 年畢業/黃如穗校友 說明: 陳金銓助理教授介紹黃如穗校友 



說明:黃如穗校友與在校學弟妹互動 說明:黃如穗校友與在校學弟妹互動 

會簽單位 申請單位 
 
主管： 

 
經辦： 

1.於校友資料庫更新本次活動之校友資料 

2.活動結束一週內寄成果報告及照片電子檔至秘書

室 

3.隨文檢附意見回饋、報名表及 MIS 核銷單據正本 

□ 

□ 

□ 

主管： 經辦： 
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