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🏆 集點拚排名，禮物卡等你拿！🏆 集點拚排名，禮物卡等你拿！
點數累積愈多、排名愈前，獎勵愈大

名次 獎勵

🥇 第一名 NT$10,000 禮物卡

🥈 第二名 NT$7,000 禮物卡

🥉 第三名 NT$5,000 禮物卡

第四～第十名 各 NT$1,000 禮物卡



四大主題
帶你快速掌握
四大主題

帶你快速掌握
🏆 四大高分項目 📈 穩定與競賽加點

📚 重複累積項目 🗺️ 攻略與行動計畫



四大高分項目四大高分項目
選對活動，一口氣衝高點數！

🏆 英語自主學習⼩組

20 點
最高點數項目，完成 10 週即可獲得

📝 培力英檢

最多 15 點
無缺考可得參加獎500元，
成績達到B2 以上還有1000元獎助金。

🌏 國際生學伴

10 點
與國際生配對交流，深度學習英語

📝 實用英語課程

10 點
兩門課程都修，最多可得20點



最高點數 20 點
持續參與每週學習活動，全程不缺席

🏅 團體積分競賽

跨 2 個學院組隊參賽，合力

衝刺成績，挑戰最高每⼈

5000元全家禮物卡

寒、暑假開課之課程點數於開學後登錄

密集課程，讓你說寫聽讀有感精進

開學後報名培力英檢驗證進步成果

英語自主學習小組英語自主學習小組英語自主學習小組英語自主學習小組

⏱ 完成 10 週

🎓 可跨 2 個學院組隊
至少包含 1 名管院成員，促進跨域交流

(可找研究所學長姐友情⽀援)💵 獎勵金 3,000 元

培力英檢培力英檢培力英檢培力英檢
最高點數 15 點⏱ 參加即有獎，高分再加碼

💰 4 項 B2+ → 官方菁英二獎
 獎勵金   3,000 元
💰 4 項 C1    → 官方菁英一獎
 獎勵金   5,000 元

只要報名參加培力英檢，就能累積基本點

數。達到 B2 等級以上更享額外獎勵

參加實用英語課程參加實用英語課程參加實用英語課程參加實用英語課程

2項最多可得20點⏱ 完成寒暑假課程

閱讀與寫作

10點
聽與說

10點
/

/

與來自世界各地的國際生配對，在真

實情境中練習英語口說與文化交流，

是累積點數、提升語感自然的⽅式。

國際生學伴國際生學伴國際生學伴國際生學伴

10 點 + 豐厚獎金⏱ 國際生學伴
基本獎助金
(學期累計服務達40小時)

最高6,000元
/優秀加碼

(交換生回饋積分前3高)

+3,000 元
注:菁英獎金由培力英檢官方提供



EMI TA / Tutor 培訓

3 點 / 場　
協助 EMI 課程教學，提升學術英語能力

寫作中心課程

強化英語寫作技巧，獲得個人化指導

3 點 / 次　

穩定加點項⽬穩定加點項⽬穩定加點項⽬穩定加點項⽬

每次參與都能累積，養成英語學習習慣，讓點數持續增長！

英語會話俱樂部

3 點 / 次　
輕鬆開口說英語，與同學互相練習

English Corner

3 點 / 次　
輕鬆沉浸式英語環境，自然融入語言

(習慣養成型)



挑戰自我、展現實力，每次比賽都是累積點數的好機會！
(挑戰型)

英語簡報比賽 英語短影音競賽

5 點 / 次　 5 點 / 次　

專業字彙拼字比賽

5 點 / 次　
校外各類英語競賽

5 點 / 次　

競賽加點項⽬競賽加點項⽬競賽加點項⽬競賽加點項⽬



可多次參與、持續疊加，長期衝刺的穩定來源。
(零碎時間型)

重複累積項⽬重複累積項⽬重複累積項⽬重複累積項⽬

專業詞彙考試

1 點 / 次
最多10次/學期　

電影欣賞

1 點 / 次
最多5次/學期　

TestMyEnglish（聽/說/讀/寫）

達 70 分 5 點/項；
未達 1 點/項（仍有加點）
網址：https://www.testmyenglish.edu.tw/

校外英檢成績登錄

3 點
在學期間限 1 次
TOEIC／IELTS∕GEPT 皆可



活動項目 點數 上限 獎勵金

英語自主學習⼩組 20 點 —

培力英檢(含團體積分競賽) 最多 15 點 — 500–5,000 元

國際生學伴 10 點 — 6,000+元

競賽類（簡報/短影音/拼字） 5 點 每次 —

會話寫作/培訓/課程類 3 點 每次/門

詞彙考試 / 電影欣賞 1 點 10 / 5 次

實用英語課程 最多 20 點 — —

—

—

集點全覽：快速比較集點全覽：快速比較
一眼掌握所有項目的點數與上限，規劃最有效的集點路線。

3,000 元



我的集點路線規劃
建議同學依照以下順序安排學期計畫，效率最大化！

參加語文中心
課程/競賽累積

參加英語自
主學習小組

報名培力英檢
團體積分競賽

參加實用英語
課程

從高點數項目開始佈局，再以穩定累積型活動填滿學期每一週。



會話俱樂部

每次 3 點

定期參加英語會話俱樂部，在輕鬆愉快的氛圍中

練習口說，是全學期最容易持續的穩定加點來源

之一。

每次出席累積 3 點
搭配 EMI中心免費資源雙管齊下
培養日常英語使用習慣

語文中心英語力精進計畫

   EMI中心免費資源
    1.MY AI教育平台點數申請，上網和AI語音老師練習對話
    2.到EMI學習資源室的電腦使用Nature Reader軟體糾正發音

TestMyEnglish 

線上測驗，隨時可做

TestMyEnglish 是最靈活的加點途徑
利用零碎時間完成測驗，不受時間地點限制

達 70 分：5 點 / 項
未達 70 分：1 點 / 項（仍有加點）
每學期皆可進行檢測，了解自己的英語程度
網址：https://www.testmyenglish.edu.tw/



EMI 相關活動

全英語授課（EMI）是趨勢，參與相關培訓與課程，同時累積學術英語能力與護照點數。

修讀 EMI 課程並完成回饋問卷

每門課 3 點

EMI TA / Tutor 培訓

憑結業或出席證明，每場 3 點
取得EMI TA資格還可以應徵學校或長庚
科大的EMI TA，也可擔任校內EMI課程
旁聽紀錄TA(按件計時薪)。

累積學術英語實力

為職涯與研究奠定基礎
大一、大二學生成績優異

還有修課獎助金可申請



寫作中心✕ English Corner

📝 寫作中心課程

每次參與累積 3 點

由外籍英語教師協助修改英語文章，從段落結構到學術論文格式，

全方位強化書面表達能力。

個人化⼀對⼀指導

學術寫作技巧精進

☕ English Corner

每次參與累積 3 點
在輕鬆環境與外籍師生自由交流，沉浸於英語情境，突破開口說英語

的心理障礙。

輕鬆無壓力的語⾔環境

多元文化交流體驗



跨院組隊，快速集點

學英語 ·拿點數 ·拚獎勵
機會就在眼前，現在就找隊友、加入活動，開啟你的英語學習護照集點之旅！

🎯 立即行動
報名英語自主學習小組

📅 本週開始
參加英語會話俱樂部/寫作中心

💰 目標獎勵
累積點數，領取獎勵金
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