
長庚大學醫學系 

一年級至四年級暑假醫學人文叢書推薦必讀清單 112-1 
     

【新生】（擇一撰寫） 

1.最稚齡的科學。路易士‧湯姆斯著。廖月娟譯。天下文化, 2002[民 91]。 

2.醫師不是天使。黃崑巖著。健行文代出版事業有限公司, 2002[民 91]。 

3.愛在福爾摩莎：挪威阿公徐賓諾與阿媽紀歐惠故事。鄧相揚著。晨星,  

2003[民 92]。 

4.日本醫學人文大師：日野原重明回憶錄。日野原重明著。楊超然譯。望春風 

文化, 2008[民 97]。  

5.如何閱讀一本書。莫提默‧艾德倫、查理‧范多倫著。郝明義、朱衣譯。台 

灣商務,2003[民 92]。  

6.賴其萬醫師的心靈饗宴。賴其萬著。心靈工坊,2011﹝民 100﹞。  

7.景福兄弟耕心集。韓良誠 韓良俊。金名圖書有限公司。2014  

8.醫學神探。柏頓.盧薛。天下文化。2006。  

9.我願與你同行：伴你走過生命幽谷，一位小兒科醫師寫給生命的情書。林思 

偕著。晨星。2020﹝民 109﹞。 

10.受傷的醫者。卡洛琳.艾爾頓著。林麗雪譯。木馬文化。2021。 

 

【一年級升二年級】（擇一撰寫） 

1. 醫院裡的哲學家。李察‧詹納（Richard M. Zaner）著。譚家瑜譯。心靈工

坊文化, 2001[民 90]。 

2. 愛無國界。Tracy Kidder 著。錢基蓮譯。天下文化, 2005[民 94]。 

3. 疼痛：不受歡迎的禮物。保羅‧班德（Paul Brand）, 楊腓力（Philip  

Yancey）著。江智惠, 陳怡如 譯。智庫文化, 1995[民 84]。 

4.玻利維亞街童的春天：一位台裔哈佛醫學生的美夢成真。黃至成、唐藹邦原 

著。劉介修譯。望春風文化, 2007[民 96]。  

5.向生命說 YES！維克多‧弗蘭克著。李雪媛、柯乃瑜、呂以榮譯。啟 

示,2009[民 98]。  

6.醫者情懷-台灣醫師的人文書寫與社會關懷。陳永興著。印刻,2009[民 98]。 

7.別把醫師當作神。大衛‧紐曼著。廖月娟譯。天下文化,2011﹝民 100﹞。 

8.微聲朌望。薄柔纜醫師獻身花蓮偏鄉醫療四十年。薄柔纜 Roland P. Brown  

譯著:賴佑哲。天下文化 2014  

9.作者：戶田山和久 ，譯者：林宗德。「科學的思考」九堂課：學校不教的科 

學（「科学的思考」のレッスン：学校で教えてくれないサイエンス ）。 

2017，台北：游擊文化。 

10.生命的臉：從心臟到大腦，耶魯教授的臨床醫學課（二十二周年增譯新版） 

許爾文．努蘭。時報。2019。 

11.醫學恩仇錄：醫學史上的十大爭端。哈爾．賀爾曼著。賈士蘅譯。博雅書 

屋,2011。  



【二年級升三年級】（擇一撰寫）  

1.肝炎聖戰。楊玉齡、羅時成著。天下文化, 1999[民 88]。 

2.派屈克的生死抉擇。莉莎‧貝爾金著。錢莉華譯。天下文化, 2007[民 96]。  

3.莊淑旂回憶錄。莊淑旂口述。許雪姬執筆。遠流, 2001[民 90]。 

 4.話語、雙手與藥：醫者的人性關懷。賴其萬著。張老師, 2006[民 95]。 

 5.醫學院沒敎的一課。古柏曼著。廖月娟譯。天下文化,2005[民 94]。 

 6.常崎原爆：台灣醫生陳新賜.王文其歷險記。李展平著。晨星,2012﹝民 

101﹞。 

 7.那一年，我在重症照護病房。泰瑞莎‧布朗著。錢莉華譯。天下文

化,2012[民 101]。 

 8.血之祕史：科學革命時代的醫學與謀殺故事。荷莉‧塔克（Holly Tucker）   

著。網路與書出版, 2014[民 103]。  

9.死亡的臉：一位外科醫師的生死現場（二十七周年紀念版）。許爾文．努蘭。 

時報。2019。 

10.凝視死亡的公開課。邁可．雷明, 喬治‧狄金森著。龐洋, 周豔譯。木馬， 

   2019。 

11.令人著迷的生與死：耶魯大學最受歡迎的哲學課。雪萊‧卡根  

   Shelly Kagan 著。陳信宏譯。先覺，2015 

 

【三年級升四年級】（擇一撰寫） 

 1.用心，在對的地方。黃達夫著。天下文化, 2001[民 90]。 

 2.醫者之路 台灣肝炎鼻祖-宋瑞樓傳。廖雪芳著。天下雜誌, 2002[民 91]。  

 3.白髮與白袍－台灣腎臟醫學先驅陳萬裕傳。廖雪芳著。橘井文化, 2007[民  

96]。 

 4.安寧伴行。趙可式著。天下文化，2007[民 96]  

5.現代醫學雋語 Modern Medical Epigram。丁朱編譯。橘井文化,2004[民  

93]。 

 6.文學、帝國與醫學想像（Empire, Medicine and 19th Century  

Literature）。陳重仁著。書林出版有 限公司,2013[民 102]。 

 7 醫者本來如此。台灣腦神經外科權威魏國珍的快樂行醫路。吳錦勳採訪撰 

文。天下文化 2014  

 8.照護的靈魂：哈佛醫師寫給失智妻子的情書。凱博文著。王聰霖譯。心靈工 

坊,2020[民 109]。 

9.醫學的藝術：融合科學、藝術與人性關懷的醫療。何瑞光, 波斯納著。楊玉 

齡譯。天下文化。2017。 

10.謊言之瓶：學名藥奇蹟背後，全球製藥產業鏈興起的內幕、利益與真相。   

   凱瑟琳．埃班著。高子梅譯。臉譜文化。2021。 

 

【四年級升五年級】（擇一撰寫） 

 1.白袍。艾倫‧羅絲曼著。朱珊慧譯。天下文化, 2004[民 93]。 

 2.醫生，您確定是這樣嗎。古柏曼醫師著。廖月娟譯。天下文化, 2007[民  

  96]。 



 3.談病說痛：人類的受苦經驗與痊癒之道。凱博文著。陳新綠譯。桂 

冠,1994[民 83]。 

4.拼圖人－一個器官移植外科醫師的回憶錄。湯瑪斯‧史達策(Thomas E.  

Starzl)著。林哲男譯。望春風 文化,2007［民 96 年］。 

 5.承諾，用心守護病人。邱美珍、李桂芬著。天下文化,2010[民 99]。 

 6.道德的重量：不安年代中的希望與救贖 What Really Matters : Living A  

Moral Life Amidst Uncertainty and Danger。凱博文（Arthur 

Kleinman）著。劉嘉雯、魯宓譯。心靈工坊,2007[民 96]。 

 7.敘事醫學 - 臨床倫理案例集（高醫學事後醫學系 97 級文）。王心運、林慧 

如、林育志著。高雄醫學大 學,2013[民 102]。 

 8. 迎戰 B 型肝炎 : 故事從「台灣經典」說起。廖運範著。橘井文化,2011。 

9.醫魂:醫療現場的 21 則啟發（十周年紀念版）。許爾文．努蘭。時報。 

2019。 

10.重病的美國：大疫情時代的關鍵 4堂課，我們如何反思醫療、人權與自由。 

   提摩希．史奈德著。 廖珮杏譯 。 聯經。。 2020。 

  



注意事項 

1. 自本學期開始，學生必須依本身就讀之年級，自書單中擇一撰寫，請勿再自

行選擇其他讀物。 

2. 統一撰寫格式，標楷體、12 號字、1.5 倍行高，心得內容至少 500 字，以

不超過一頁為主。 

3. 開學後請繳交給班代，由班代統一於 112/9/15(五)前繳交至醫學人文辦公室

魏嘉儀小姐(電話 03-211-8800#3700)(請依座號順序排列，並請統整未交繳

之名單與學號) 

4. 未繳交者將由系主任扣該學期操行 3 分 

5. 無須製作封面，書寫範例如下： 

 

書名: 

年級:                      學號:                姓名: 

 


