「79520」電腦省電施行方式
	電腦設定步驟

	1. 進入電腦系統裡的「控制台」→「電源選項」→「電源配置」

2. 將「系統待命」的時間設定為10分鐘

3. 將「關閉硬碟」的時間設定為15分鐘

4. 將「系統休眠」的時間設定為20分鐘

	效                     果

	7
	電腦閒置700秒自動進入系統待命狀態，省電80﹪

	9
	電腦閒置900秒自動關閉硬碟，省電44﹪

	5
	電腦閒置5分鐘自動關閉監視器，，省電95﹪

	20
	電腦閒置20分鐘自動進入休眠狀態，最終可省97.5﹪


註：電腦主機加螢幕約300瓦耗電，1天開機16小計算，ㄧ個月1台電腦可省140度電，約相當於420元電費。
